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Licht und Dunkelheit 

Der dunkle November – wie sehr wir vor ihm fliehen, es eröffnen helle 

Weihnachtsmärkte, erstaunen vor dem größten Tannenbaum in Dortmund.  

 
Und doch – das Dunkle gehört zu uns: Wir kennen es, wenn uns etwas Schweres 

nicht loslässt, in Verlassenheit und Trauer.  

 
Der „dunkle“ November hat aber mit dem Fest „Allerheiligen“ begonnen, an dem 

wir das „Heilige“, das „Heile“, das Helle feiern. Untrennbar aber gehört 

„Allerseelen“ dazu, das Bewusstwerden von Leid und Tod. Beide Elemente sind 
in uns, gehören zusammen.  

 

Sie sind kein Gegensatz: Das Licht vertreibt die Dunkelheit, wirft aber immer auch 

Schatten.  
 

Im November scheint nun die Dunkelheit die Tage auszufüllen. Auch die Kerze, 

die wir abends anzünden, nimmt die Dunkelheit ernst. Sie kann aber ohne eine 

Verheißung nicht ertragen, gelebt werden.  

 

Dem Totensonntag folgt der 1. Advent, Vorbote, Verheißung auf das Kommen des 
Erlösers, der Frieden schenkt. In diesem Frieden von Dunkelheit und Licht 

können wir leben. 

 

Ich wünsche uns allen diese Einheit von Dunkelheit und Licht, die Frieden 

schenkt. 

 

Werner Tull 
 

 

http://www.stclara-phoenixsee.de/


 

   Veranstaltungsort: Kirche /  Veranstaltungsort: Pfarrheim / Veranstaltungsort: St.-Josefs-Hospital / Veranstaltungsort: Altenheim /

 Veranstaltungsort: Kindergarten /  Veranstaltungsort: Friedhof 
 

kfd: Katholische Frauen Deutschlands / DPSG Deutsche Pfadfinderschaft St. Georg 

Veranstaltungen 

Montag –18. November 

 16.30 Uhr Tanzkurs für Kinder Höchsten Obermarkstr. 124 

 20.00 Uhr Tanz Höchsten Obermarkstr. 124 

Dienstag – 19. November 

 09.00 Uhr Benno-Bambinis Benninghofen Benninghofer Str. 168 

 10.30 Uhr kfd: Elisabethfrühstück Höchsten Obrmarkstr. 124 

 16.00 Uhr  Sprachcafé / SchachTreff Höchsten Obermarkstr. 124 

 17.00 Uhr Flötengruppe Wellinghofen Auf den Porten 8 

 18.30 Uhr Kolping Berghofen Busenbergstr. 4 

 19.00 Uhr Trotzdem-Weiter (Band) Benninghofen Benninghofer Str. 168 

 19.45 Uhr Frauenkammerchor Wellinghofen Auf den Porten 8 

Mittwoch – 20. November 

 10.30 Uhr kfd-Gymnastik Höchsten Obermarkstr. 124 

 15.00 Uhr kfd: Seniorenstammtisch in St. Hildegard Berghofen Selzerstr. 23 

 15.00 Uhr kfd- Elisabethfest Wellinghofen  Auf den Porten 8 

 17.30 Uhr Café TröstlichT Benninghofen Benninghofer Str. 168 

 19.00 Uhr BildPunkt: Gymnastik Benninghofen Benninghofer Str. 168 

 19.00 Uhr kfd: Stammtisch Höchsten Obermarkstr. 124 

 19.30 Uhr Gospelchor ImTakt Berghofen Busenbergstr. 4 

 20.00 Uhr BildPunkt: Gymnastik Benninghofen Benninghofer Str. 168 

Donnerstag – 21. November 

 16.30 Uhr Tanzkurs für Kinder Höchsten Obermarkstr. 124 

 17.00 Uhr Krebsselbsthilfegruppe Höchsten Obermarkstr. 124 

 19.30 Uhr Gemeindeausschuss St. Kaiser Heinrich Höchsten Obermarkstr. 124 

 19.30 Uhr Bibliolog Berghofen Busenbergstr. 4 

Freitag – 22. November 

 09.30 Uhr Immer wieder freitags Hörde Am Stift 8 

 10.00 Uhr Migrantentreffen Wellinghofen Auf den Porten 8 

 18.00 Uhr MessdienerInnentreffen Benninghofen Benninghofer Str. 168 

 19.00 Uhr Projektchor Phoenix Vocals Höchsten Obermarkstr. 124 

Samstag – 23. November 

 10 – 12 Uhr Pfarrgemeinderat  Berghofen Busenbergstr. 124 

 11 – 14 Uhr Kleiderkammer Hörde Steinkühlerweg 217 

 19.00 Uhr Glühwein Förderverein Kindergarten St. Benno Benninghofen Benninghofer Str. 168 

Sonntag – 24. November 

 11.00 Uhr Sonntagstreff Hörde Am Richterbusch 6 

 12.30 Uhr Waffelverkauf Förderverein Kindergarten St. Joseph Berghofen Busenbergstr. 4 

CityPastoral 

******************************************************* 

Immer wieder freitags – Plauderstunde vor der Stiftskirche 

Freitags von 9.30 bis 11.30 Uhr, Am Stift 8 

Der Sozialdienst katholischer Frauen Hörde e.V. und die Pfarrei 

St. Clara sind präsent an der St. Clara Kirche für ein Gespräch 

oder eine Tasse Kaffee. Der SkF informiert und ist mit einem 

Beratungsangebot vor Ort. Die Pfarrei bietet die Möglichkeit für 

ein seelsorgliches Gespräch oder auch einen Segen an. 

 

DPSG-Pfadfinder 

******************************************************* 

Pfadfinder Hörde 

Mittwochs 18.30 Uhr Pfadfinder / 19.30 Uhr Rover 

Donnerstags 18 Uhr Wölflinge u. Juffis 

******************************************************* 

Pfadfinder Berghofen 

Montags 18.30 Uhr Juffis alt / 20 Uhr Alt Rover 

Dienstags 18 Uhr Juffis jung / 19.30 Uhr Rover jung 

Mittwochs 18 Uhr Wölflinge / 19.30 Uhr Rover jung 



 

 

Infos 

   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   

   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   

   

 

  

   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   

Ukraine-Hilfe 

******************************************************* 

Kleiderkammer 

23.11., 11 – 14 Uhr, Pfarrheim St. Georg 

******************************************************* 

Sprachcafé/Schachtreff 

19.11., 16 Uhr, Pfarrheim St. Kaiser Heinrich 

 

Geistlich-spirituelles Zentrum St. Clara 

Busenbergstr. 4 (St. Joseph) 

***************************************************** 

Bibliolog 

21.11., 19.30 Uhr, Marienkapelle St. Joseph 

Eine Bibelstelle zwischen den Zeilen lesen und 
erleben - dazu ist weder Vorwissen noch eine Bibel 
erforderlich. Jeder und jede ist willkommen und kann 

ihre Gedanken beitragen, indem wir uns in die 

Akteure der entsprechenden Bibelstelle versetzen 
und sie lebendig werden lassen. 
***************************************************** 

Franziskusgruppe 

28.11., 19.30 Uhr, Marienkapelle St. Joseph 

Geistliche Zugänge zu Gott 

Entdecken wir gemeinsam diese und identifizieren 

wir unseren Lieblingszugang. 

 

kfd-Gottesdienst 

19.11., 9.30 Uhr, Kapelle St. Kaiser Heinrich  

Gottesdienst zum Gedenktag der Hl. Elisabeth von Thüringen anschl. Frühstück  
************************************************************************************************************ 

Kerzenreste für die Ukraine 
In den Kirchenausgängen stehen Kisten, in denen wir Kerzenreste sammeln wollen. Auch gesucht werden Erste-Hilfe-

Kästen.  

 

Pfarrgemeinderat 

23.11. 10 Uhr, Pfarrheim St. Joseph 

Der PGR wird über das Miteinander von Gemeindeausschüssen und Projekten beraten. Das Projekt Ukraine-Hilfe wird 
von seiner Arbeit berichten. Als Nachfolge der Caritas-Konferenzen in den Ortsteilen wird über die Gründung einer 

Sozial-Kasse beraten und die PGR-Klausur im Februar 2025 vorbereitet.  

Die Sitzung ist öffentlich, Gäste sind willkommen. 

 

 

 

Familienkirche St. Clara 
Benninghofer Str. 168 (St. Benno) 

***************************************************** 

Familienkirche 
01.12., 11 Uhr Kirche St. Benno 
***************************************************** 

Worship-Gottesdienst mit Friedenslicht 
15.12., 19 Uhr, Kirche St. Benno 
***************************************************** 

Herzenssache Familienwochenende 

07.-09.03.25 Jugendburg Gemen 

Anmeldungen 01.-30.11. 

***************************************************** 

Family Camp in der Kirche 

31.01.-01.02.25, ab 16 Uhr, Kirche St. Benno 
Das Vater-Kind-Zelten geht in die weitere 

Winterversion. Wir laden Familien ein, die ein halbes 
Wochenende in der Kirche verbringen möchten. 

Anmeldungen bis zum 06.01. Die Plätze sind 
begrenzt. 

 
 

 



 

St. Benno: Benninghofer Str. 168 / St. Clara: Am Stift 8 / St. Georg: Steinkühlerweg 215 / Heilig Geist: Auf den Porten 2 / St. Joseph: Busenbergstr. 4 
/ St. Kaiser Heinrich: Höchstener Str. 71 / Herz Jesu: Am Richterbusch 4 

 

Gottesdienste 

  

 

Samstag – 16. November 

 18.00 Uhr Hl. Messe mit 
MessdienerInneneinführung  

Graf St. Kaiser Heinrich Höchstener Str. 71 

Sonntag – 17. November                                                                                                                                      33. Sonntag im Jahreskreis 
Kollekte: Diasporasonntag 

 10.00 Uhr Hl. Messe  Graf Heilig Geist Auf den Porten 2 

 11.30 Uhr Hl. Messe  Blume St.-Josefs-Hospital Wilhelm-Schmidt-Str. 4 

 11.30 Uhr Hl. Messe (auch im Livestream) 
anschl. Tankstelle 

Boensmann St. Joseph Busenbergstr. 4 

 16.30 Uhr Gottesdienst im syro-malabarischem 

Ritus 

Ind.Schwestern St. Kaiser Heinrich Höchstener Str. 71 

Dienstag – 19. November 

 09.30 Uhr Gottesdienst Hl. Elisabeth kfd St. Kaiser Heinrich Höchstener Str.71 

 19.00 Uhr Gottesdienst  Blume Heilig Geist Auf den Porten 2 

Mittwoch – 20. November 

 08.00 Uhr Schulgottesdienst Laube St. Kaiser Heinrich Höchstener Str. 71 

 19.00 Uhr Meditation Lincke St. Joseph Busenbergstr. 4 

Donnerstag – 21. November 

 10.30 Uhr Gottesdienst im Johanniterhaus Laube Hörde Virchowstr. 6 

 15.30 Uhr Gottesdienst in St. Hildegard Antony Berghofen Selzerstr. 23 

Freitag – 22. November 

 10.00 Uhr Kindergartengottesdienst Boensmann St. Joseph Busenbergstr. 4 

 18.00 Uhr Hl. Messe Blume St.-Josefs-Hospital Wilhelm-Schmidt-Str. 4 

Samstag – 23. November 

 18.00 Uhr Hl. Messe  Blume St. Benno Benninghofer Str. 168 

Sonntag – 24. November                                                                                                                                      Christkönigssonntag 

Kollekte: Für die Seelsorge 

 10.00 Uhr Hl. Messe  Antony Heilig Geist Auf den Porten 2 

 11.00 Uhr Familienkirche: Meet & Eat  Höchsten Obermarkstr. 124 

 11.30 Uhr Hl. Messe  Antony St.-Josefs-Hospital Wilhelm-Schmidt-Str. 4 

 11.30 Uhr Hl. Messe (auch im Livestream)  Blume St. Joseph Busenbergstr. 4 

 15.00 Uhr Tauffeier Mailo Sternadel Blume Heilig Geist Auf den Porten 2 

Aus unseren Gemeinden verstarben 

Frau Adelheid Nahlik (94) aus St. Benno 
Frau Christa Jasper (85) aus St. Benno 

Herr, gib ihnen die ewige Ruhe und das ewige Licht leuchte ihnen. 

 


