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Pastoralteam: 
 

Pfarrer  
Matthias Boensmann 
Tel.: 0231/878006-14 
 

Verwaltungsleiter 
Sven Rodewald 
rodewald@stclara-
phoenixsee.de 
Tel.: 0231/878006-12 

Leitung pastorale Netzwerke 
Sven Laube 
Tel.: 0231/878006-28  
 
Pastor 
Dr. Antony  
Vazhakoottathil 
Tel.: 0231/878006-74 
 

Pastor 
Martin Blume 
Tel.: 0231/878006-34 
 

Pastor 
Christof Graf 
Tel.: 0231/878006-84 
 
 

Gemeindereferentin 
Elisabeth Conrads 
Tel.: 0231/878006-27 
 
 

Gemeindeassistent 
Franz Ellendorff 
ellendorff@stclara-
phoenixsee.de 
 

FSJ 
Ole Lingnau 
lingnau@stclara-phoenixsee.de 

_________________ 
 
Pfarrbüros 
Tel.: 0231/878006-0 
Fax: 0231/878006-99 
info@stclara-phoenixsee.de 
 
Frau Anders 
 

Frau Baumann 
 

Frau Friehoff 
 

Frau Welz 
 
Öffentlichkeitsarbeit 
Sarah Fitzek 
fitzek@stclara-phoenixsee.de 
_________________ 
 
Gemeinde-Caritas 
Tel: 0231/878006-78 

—————————— 
St.-Josefs-Hospital: 
Pfarrer Michael Kirmes 
0231/79910404 
—————————— 
Email Pfarrblatt 
info@stclara-phoenixsee.de 
 

Email Homepage 
info@stclara-phoenixsee.de 
 

Internet: 
www.stclara-phoenixsee.de 
 

ClaraApp: 
https://stclara-phoenixsee. 
communiapp.de  
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4. Fastensonntag   10.03. — 16.03.24                         11/24 

Sonntag, 10. März  4. Fastensonntag 
Kollekte:  Für die Seelsorge 

SA 18.00 St. Kaiser Heinrich Antony Hl. Messe  

SO 10.00 Heilig Geist Antony Hl. Messe  

 11.30 St. Clara Antony Hl. Messe   

 11.30 St. Joseph Blume 
Hl. Messe mit musikalischer Begleitung durch 
DOMton  (auch im Livestream)  

Dienstag, 12.03.   

 19.00 Heilig Geist Graf Gottesdienst 

Mittwoch, 13.03.   

 08.00 St. Kaiser Heinrich Laube Schulgottesdienst 

 16.30 St. Clara  Kreuzwegandacht 

 19.00 St. Joseph Lincke Meditation 

Donnerstag, 14.03.   

 10.30 CMS-Seniorenheim Laube Gottesdienst 

 15.30 St. Hildegard Blume Gottesdienst 

 17.30 Heilig Geist kfd Kreuzwegandacht 

Freitag, 15.03.   

 09.00 St. Clara Graf Gottesdienst 

 16.00 Herz Jesu  Kreuzwegandacht 

 18.00 St.-Josefs-Hospital Kirmes Hl. Messe 

Sonntag, 17. März  4. Fastensonntag 
Kollekte:  MISEREOR 

SA 15.00 St. Joseph Graf Trauung Vanessa und Martin Schmidt 

 18.00 St. Kaiser Heinrich Graf Hl. Messe  

SO 10.00 Heilig Geist Graf Hl. Messe  

 11.00 Phoenix-West Laube Ök. Gottesdienst „… der Mühe Wert!“ 

 11.30 St. Clara Graf Hl. Messe   

 11.30 St. Joseph Blume Hl. Messe (auch im Livestream)  

 15.00 St. Kaiser Heinrich Graf Tauffeier Mats Dettke 

 17.00 St. Kaiser Heinrich Ind. Schwestern Gottesdienst im syro-malabarisch Ritus 

Yalla- das heißt Vorwärts! 
 
Yalla Tübingen - das heißt Rückenwind, damit 
es vorwärts geht mit besseren Lebensbedin-
gungen für viele Menschen in Ägypten. 
 
Yalla Tübingen - das ist die Organisation, über 
die wir, der Eine-Welt-Kreis Heilig Geist 
Wellinghofen, Gewinne aus den Warenverkäu-
fen nach den Gottesdiensten und Spenden 
nach Kairo Moytamadea schicken 
(Informationen: www.yallaev.de). 
 
Yalla - vorwärts geht es damit für die Projekte 
des Hilfsfonds Sr. Maria Grabis, der „Mutter der 
Müllmenschen“. Kindergarten, Schule, Näh-
schule, Dachbegrünung, Kurheim am Roten 
Meer machen das Leben der Müllsammler und 
ihrer Familien erträglicher und ermöglichen 
einigen das Entkommen aus dem Teufelskreis 
der Armut.  
 
Yalla - vorwärts geht es durch unseren Verkauf von fair gehandelten Waren auch für die 
Kleinbauern im globalen Süden, für die die GEPA Projekte auflegt. 
 
Yalla - damit es weiter vorwärts gehen kann, suchen wir Mitstreiterinnen und Mitstreiter 
für den Eine Welt Kreis.  
 
Wir verkaufen die Waren an jedem ersten Wochenende im Monat und treffen uns am ers-
ten Montag im Monat in den ungeraden Monaten (das nächste Mal am 06.05.) um 18 Uhr 
im Gemeindehaus, Auf den Porten 8 in Wellinghofen.  
 
Yalla - wenn Sie sich vorstellen können, uns in dieser Arbeit zu unterstützen, kommen Sie 
gerne zu den Treffen oder sprechen uns beim Wochenendverkauf an.  
 
Wir freuen uns auf Sie! 
Für den Eine Welt Kreis  
 
Annette Hallermann und Stephanie Friske 

 

Der Pfarrgemeinderat tagt am Dienstag,19.03. um 19 Uhr in St. Benno. Auf der Tagesordnung stehen u.a. Zustimmung zum 
Beschluss des VVR zur Aufgabe des Kirchstandortes St. Georg, Weiterarbeit an Schwerpunkten wie z.B. Friedhofskonzept, City-
Pastoral und Einrichtung der Churchpool-App. Herzliche Einladung an interessierte Gemeindemitglieder. 
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Aus unseren Gemeinden verstarben 

MO 11.03. 17.00 Uhr AG CityPastoral in St. Benno 
  18.30 Uhr Gemeindeausschuss 
DI 12.03. 09.00 Uhr Benno-Bambinis 
  15.00 Uhr Frauenbegegnung 
  18.00 Uhr KAB 
  19.00 Uhr AG Ehrenamat in St. Benno 
  19.00 Uhr Trotzdem-Weiter (Band) 
MI 13.03. 18.00 Uhr Orga Trauercafé 
  19.00 Uhr Gymnastik 
  19.30 Uhr Gospelchor ImTakt in St. Benno 
  20.00 Uhr Gymnastik  
 
 

Die AG Ehrenamt thematisiert organisatorische Fragen, Fort-

bildungen, MitarbeiterInnenpflege und Zugänge zum Ehren-

amt in der Pfarrei St. Clara. Die Gruppe freut sich über weite-

re Mitglieder, die auch überschaubare Arbeiten übernehmen 

wollen, wie z.B. den Geburtstagskartenservice. Ansprechpart-

ner ist Herr Laube oder kommen Sie gerne zu unseren Treffen 

am Dienstag, 12.03. um 19 Uhr nach St. Benno. 

Der Gemeindeausschuss trifft sich am Montag, 11.03. um 

18.30 Uhr. U.a. steht die Wahl des Vorsitzes an. Alle Interes-

sierten sind herzlich eingeladen. Möchten Sie auch beim Ge-

meindeleben mitwirken? Haben Sie Ideen? Der Besuch der 

Sitzung verpflichtet nicht zur regelmäßigen Teilnahme.  

 

Das Café-TröstlichT lädt am Mittwoch, 20.03. um 17.30 Uhr 

bei Kaffee und Kuchen zum Gespräch ein. Niemand soll in 

der Trauer allein gelassen werden. Dies ist ein offenes Ange-

bot für Erwachsene, die einen lieben Menschen verloren ha-

ben. Herzliche Einladung. 

St. Benno 
Benninghofer Str. 168 

St. Joseph 
Busenbergstr. 4 

DI 12.03. 17.00  Uhr Flötengruppe 
  19.45 Uhr Kirchenchor 
FR 15.03. 10.00  Uhr Migrantentreffen 
SO 17.03. 17.30 Uhr Konzert 
 

Der Nachwuchs der Chorakademie Dortmund gibt am Sonn-

tag, 17.03. um 17.30 Uhr ein Konzert. Herzliche Einladung. 
 

Einladung zu einer Fahrt nach Maria Alm vom 12.-21.06.24 

Infos erhalten Sie bei Frau Höchstetter (0231-462246). 

 

Die kfd lädt zur Kreuzwegandacht am Donnerstag, 14.03. um 

17.30 Uhr in der Kirche ein. 

St. Georg 
Steinkühlerweg 217 

St. Kaiser Heinrich 
Höchstener Str. 71 

SO 10.03. 11.00 Uhr Sonntagstreff 
DI 12.03. 15.00 Uhr Frauentreff 
MI 13.03. 18.30 Uhr Pfadfinder 
  19.30 Uhr Rover 
DO 14.03. 18.00 Uhr Wölflinge und Juffis 
SO 17.03. 11.00 Uhr Sonntagstreff 
 

Am Freitag, 15.03. um 16 Uhr findet eine Kreuzwegandacht 

in der Kirche statt. Anschließend gibt es ein gemeinsames 

Beisammensein im Marcel-Callo-Haus. 

Herz Jesu 
Am Richterbusch 4 

SA 09.03. 11-14 Uhr Kleiderkammer  
MI 13.03. 18.00 Uhr Kochgruppe 
SA 16.03. 11-14 Uhr Kleiderkammer  

St. Clara 
Am Stift 8 

MO 10.03. 19.30 Uhr Exerzitien im Alltag 
FR 15.03. 10-13 Uhr Offene Kirche 

MO 11.03. 20.00 Uhr Tanz 
DI 12.03. 16.00 Uhr Sprachcafé / SchachTreff in 
    St. Kaiser Heinrich 
  20.00 Uhr Kirchenchor 
MI 13.03. 10.30 Uhr kfd: Gymnastik 
  15.00 Uhr Senioren 
DO 14.03. 19.30 Uhr Gemeindeausschuss 
FR 15.03.  20.00 Uhr Konzert 
 

Konzert 
Am Freitag, 15.03. um 20 Uhr findet ein Konzert in St. Kaiser 
Heinrich statt. SOUL BALLADS ist eines der musikalischen 
Projekte von Sänger Theo Spanke. Unterstützt werden die 
Musiker von den HENRY-SINGERS, einem Projekt-Chor, 
Coach Michael Klomfaß, unter der Leitung von Uwe Schie-
mann.  
Tickets gibt es in der Ruhrtalbuchhandlung, Hüsingstr. 20 in 
Schwerte, im Megastore Höchsten, Wittbräucker Str. 376 und 
bei Transfer, An der Schlanken Mathilde in Dortmund. 
 

SA 09.03. 10-14 Uhr Filmgruppe 
MO 11.03. 10.00 Uhr Handarbeiten 
  18.30 Uhr Juffis alt 
  19.30 Uhr Frauentreff 
  20.00 Uhr Alt-Rover 
DI 12.03. 18.00 Uhr Juffis jung 
  19.30 Uhr Rover jung  
MI 13.03. 18.00 Uhr YoungAlpha in St. Joseph 
  18.00 Uhr Wölflinge 
  19.30 Uhr Rover jung 
FR 15.03. 19.00 Uhr Projektchor in St. Joseph (Kirche) 
SO 17.03. 12.30 Uhr Tankstelle 
 

Wir feiern unseren Namenspatron den Heiligen Joseph 

Am 24.03. (Palmsonntag) feiern wir den Namenstag unseres 

Kirchenpatrons! Vom heiligen Joseph gibt es viele verschie-

dene Bilder. Eine kleine Auswahl zeigen wir nach dem Got-

tesdienst. Mit einer Tasse Kaffee und einem kleinen Sand-

wich wollen wir über die Darstellungen ins Gespräch kom-

men.  
 

Weltgebetstagskollekte  

Ein Dankeschön an alle BesucherInnen des Weltgebetstages. 

Für die Weltgebetstagsprojekte wurden 468,10 Euro gespen-

det. 

Heilig Geist 
Auf den Porten 4 

 

 

  
 
 

Angebote in der Fastenzeit: 

 Tankstelle: Sonntag, 17.03. um 12.30 Uhr 

 Bibliolog: Dienstag, 19.03. um 18.30 Uhr 

 Versöhnungsgottesdienst für Erwachsene und Ju-
gendliche am Freitag, 22.03. um 19 Uhr  

Es ist Tankstelle am Sonntag, 17.03. um 12.30 Uhr.  
Das Thema ist „Junia, Frau Apostelin, herausragend  -  eine 
Frau verschwindet und taucht wieder auf!“ Referentin ist 
Frau Ulrike Böhmer. 
Alle sind herzlich eingeladen zum Gottesdienst um 11.30 
Uhr, anschließendem Essen und Impulsvortrag.  
Anmeldungen unter info@stclara-phoenixsee.de oder 0231-
8780060. Nähere Infos auf der Homepage. 
 
Am Dienstag, 19.03. um 18.30 Uhr findet ein Bibliolog in der 

Krypta von St. Joseph statt. Es ist eine Gelegenheit, biblische 

Texte völlig anders zu erleben. Es braucht keinerlei biblische 

Kenntnisse, höchstens eine gute Portion Neugierde und den 

Mut, etwas Neues auszuprobieren.  

Anmeldungen sind nicht erforderlich. 

 

Komm zurück  - zu dir, zu uns, zu Mir   

Versöhungsgottesdienst am 22.03. 

Bist du sauer auf dich, oder auf andere? Schlummern in dir 

Gefühle der Schuld, der Scham oder des Schmerzes? Bist du 

müde? Weil das Gehirn nicht zur Ruhe kommt und immer 

wieder eine Situation durchkaut, die dir auf der Seele liegt? 

Würdest du gerne Gott, wenn es ihn denn gibt, einen Tritt 

geben, damit die Wut, der Zorn in dir mal rauskommen 

kann? Oder suchst du einfach nur nach Ruhe, dem Frieden, 

dem sicheren Ort in dir? 

Dann herzlich willkommen zu einer besonderen Auszeit im 

Alltag. Aus  -  Raus aus dem normalen Denken, einsteigen in 

Gedanken des Heilwerdens, des Friedens, der Liebe.  

Wir beginnen am Freitag, 22.03. um 19 Uhr in der Kirche St. 

Joseph. Mach dich auf den Weg, Kommen und gehen kann 

man/frau immer, aber die Gelegenheit verpassen  -  wäre 

schade! 

Frau Edeltraud Hering (80) aus Herz Jesu 
Frau Maria Ernst (85) aus St. Clara 

Frau Johanna Biermann (84) aus St. Joseph 
 

Herr, gib ihnen die ewige Ruhe und das  
ewige Licht leuchte ihnen. 

 

 

 

 

Angebote in der Fastenzeit: 

 Worship-Gottesdienst Sonntag, 28.03. um 19 Uhr in St. 
Benno 

 

Vom 24.-26.05. findet ein Familienwochenende in Hardehau-
sen statt. Thema: Wir sind Gott auf der Spur.  

Die Anzahl der Plätze ist begrenzt.  

Weitere Infos bei Elisabeth Conrads unter conrads@stclara-
phoenixsee.de 

 

 

 

 
Offene Kirche in St. Clara 
Die Kirche St. Clara ist Freitag, 15.03. in der Zeit von 10-12 Uhr 

geöffnet und lädt ein, einen Augenblick auszuruhen, eine Kerze 

anzuzünden oder mit einem Seelsorger ins Gespräch zu kom-

men. 

 

Ökumenischer Gottesdienst 

Die Neuapostolische, Evangelisch-Methodistische, Evangeli-

sche und Römisch-Katholische Gemeinde in Hörde laden am 5. 

Sonntag der Fastenzeit (Judika) am 17.03. um 11 Uhr zu einem 

gemeinsamen Gottesdienst an einem besonderen Ort ein, dem 

ehem. Hochofen 5 auf Phoenix-West.  

Lieder, Gebet, Texte und Impulse sollen uns auf die Spur brin-

gen, was der Mühe Wert/wert ist. Anmel-

dungen bitte unter:  

 

 

oder www.stclara-phoenixsee.de 

 

 

 

Familienkirche St. Clara 

Benninghofer Str. 168 (St. Benno) 

 

 

CityPastoral St. Clara 

An verschiedenen Orten 

 

 

Geistliches Zentrum St. Clara 

Busenbergstr. 4 (St. Joseph) 

Der Haushaltsplan 2024 liegt bis zum 18.03.24 im 
Pfarrbüro während der Öffnungszeit zur Einsicht 
aus. 

Das Thema Prävention ist nach wie vor brandaktuell und für ein 

gutes Miteinander und sichere Orte in unserer Pfarrei von gro-

ßer Bedeutung. Deshalb absolvieren Menschen, die in unseren 

Gemeinden aktiv sind, Präventionsschulungen. Am Samstag, 

27.04. von 9 – 16 Uhr bieten wir eine Schulung an. Der Referent 

ist Stefan Wehrmann. Für einen Mittagsim-

biss ist gesorgt, Kosten entstehen keine. 

Interessierte sind herzlich eingeladen.  

Anmeldungen unter: https://stclara-
phoenixsee.de/veranstaltungen/
praeventionskurs-2/ 


