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Sven Laube 
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Pastor 
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Gemeindereferentin 
Elisabeth Conrads 
Tel.: 0231/878006-27 
 
 

Gemeindeassistent 
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FSJ 
Ole Lingnau 
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_________________ 
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Frau Anders 
 

Frau Baumann 
 

Frau Friehoff 
 

Frau Welz 
 
Öffentlichkeitsarbeit 
Sarah Fitzek 
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_________________ 
 
Gemeinde-Caritas 
Tel: 0231/878006-78 

—————————— 
St.-Josefs-Hospital: 
Pfarrer Michael Kirmes 
0231/79910404 
—————————— 
Email Pfarrblatt 
info@stclara-phoenixsee.de 
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Internet: 
www.stclara-phoenixsee.de 
 

ClaraApp: 
https://stclara-phoenixsee. 
communiapp.de  
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3. Sonntag im Jahreskreis   21.01. — 27.01.24                         4/24 

Sonntag, 21. Januar  3. Sonntag im Jahreskreis 
Kollekte:  Familienseelsorge 

SA 17.00 St. Benno Familienkirche Tauferinnerung 

 18.00 St. Kaiser Heinrich Blume Hl. Messe anschl. Neujahrsempfang  

SO 10.00 
Heilig Geist  
im Gemeindehaus 

Graf Hl. Messe anschl. Neujahrsbrunnencafé 

 11.30 St. Clara Blume Hl. Messe  

 11.30 St. Joseph Boensmann Hl. Messe (auch im Livestream) anschl. Tankstelle  

 17.00 St. Kaiser Heinrich Ind. Schwestern Gottesdienst 

Dienstag, 23.01.   

 18.00 St. Clara Gebetshaus Lobpreis und Gebet 

 19.00 
Heilig Geist  
im Gemeindehaus 

Graf Gottesdienst 

Mittwoch, 24.01.   

 08.00 St. Kaiser Heinrich Laube Schulgottesdienst 

 19.00 St. Joseph Lincke Meditation 

Donnerstag, 25.01.   

 15.30 St. Hildegard  Ev. Gottesdienst 

 19.00 Dreieinigkeitskirche  Taize-Gebet 

Freitag, 26.01.   

 09.00 St. Clara Graf Gottesdienst 

 10.00 St. Joseph Boensmann Kindergartengottesdienst 

 18.00 St.-Josefs-Hospital Kirmes Hl. Messe 

Sonntag, 28. Januar  4. Sonntag im Jahreskreis 
Kollekte:  Für die Seelsorge 

SA 18.00 St. Benno Boensmann 

Hl. Messe mit musikalischer Unterstützung durch 
den Gospelchor ImTakt 
anschl. Neujahrsstammtisch 

SO 10.00 
Heilig Geist  
im Gemeindehaus 

Graf Hl. Messe  

 11.30 St. Clara Antony Hl. Messe   

 11.30 St. Joseph Boensmann 

Hl. Messe mit musikalischer Unterstützung durch 
DOMton 
(auch im Livestream)  

 17.00 St. Benno Team  
Familienkirche Worship-Gottesdienst 

Franziskusgruppe – Start einer neuen offenen Gruppe 

Nach den Glaubens- und Meditationskursen kamen die Rück-
meldungen, dass die Kurseinheiten eine gute Erfahrung und 
gute Zeit waren, diese aber nun zu Ende ist. Es kam immer 
wieder die Frage: geht es irgendwie weiter? Manche haben  
einen Kurs, den sie schon einmal belegt hatten, erneut mit-
gemacht. Mit der Franziskusgruppe wollen wir nun ein regel-
mäßiges und offenes Angebot schaffen, für alle, die das, was 
in den Kursen angestoßen wurde, vertiefen wollen. Wir wol-
len aber auch die Möglichkeit für alle schaffen, neugierig 
reinzuschauen, wenn sie noch keinen Kurs mitgemacht ha-
ben, bei den letzten Kursterminen nicht konnten oder noch gar nicht viel davon mitbe-
kommen haben.  

Die Fragen an das Leben und an den Glauben stehen im Mittelpunkt. Wir wollen einen Ort 
und eine Zeit schaffen, wo wir Erfahrungen mit dem Glauben und allem, was damit zu-
sammenhängt, machen können, uns austauschen können, Fragen und Probleme zu span-
nenden Gesprächen führen können und natürlich Gemeinschaft intensiver erlebbar wer-
den kann.  

Die Hl. Clara und der Hl . Franziskus haben viele Menschen auf ihrem Glaubensweg beglei-
tet und sie geführt. Vor allem sollte das in der Gemeinschaft von Menschen geschehen, die 
Gott mehr Raum in Leben geben wollten. Dazu haben sie beide Ordensgemeinschaften 
gegründet. Die Ordensregeln von beiden Gemeinschaften beginnen mit dem gleichen 
Satz: „die Lebensweise der Brüder beziehungsweise Schwestern sei es, „unseres Herrn 
Jesu Christi heiliges Evangelium zu beobachten“. 

So beginnen die Regeln, die nach einführenden Worten viele Anweisungen und Tipps für 
die Gemeinschaften geben, damit das Leben gelingt und der Auftrag, für den die Gemein-
schaft da ist, immer im Blickpunkt bleibt.  

Natürlich gibt es den Katechismus. Doch häufig sind es schwere Sätze, mit denen wir 
nicht viel anfangen können. Im Evangelium selbst sind jedoch viele geistliche Gesetzmä-
ßigkeiten und Hinweise enthalten, die das Leben auf den Kopf stellen können, zumindest 
jedoch extrem bereichernd sind. Und es gibt viele Menschen wie die Hl. Clara, den Hl. 
Franz oder auch den Hl. Ignatius, die Erfahrungen mit dem Glauben und Leben niederge-
schrieben haben, und diese Erfahrungen gelten bis heute. So hat Ignatius für sich auf dem 
Krankenbett herausgefunden, dass es in uns ein ganz feines Empfinden gibt für Gottes 
Stimme und für das, was für mich richtig ist.  

Also: alle sind herzlich eingeladen zu kommen, ob regelmäßig oder so, wie es gerade 
passt.  

Wir freuen uns. Das Treffen findet alle 2 Wochen donnerstags in der Kirche St. Joseph 
statt. Der Start ist am 25.01.2024 und jeweils von 19.30-21.30 Uhr.  

Herzlich Willkommen sagt das Franziskus-Team unter Ltg. von M. Boensmann 
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Es ist Tankstelle am Sonntag, 21.01. um 12.30 Uhr.  
Das Thema ist „Was geht, wenn gar nichts mehr geht?“ mit 
Referent Tom Laengner 
Alle sind herzlich eingeladen zum Gottesdienst um 11.30 Uhr, 
anschließendem Essen und Impulsvortrag.  
Um gut planen zu können, bitten wir um Anmeldungen unter 
info@stclara-phoenixsee.de oder 0231-8780060.  
Wir freuen uns besonders über Anmeldungen der Kinder, da 
wir für eine Betreuung sorgen.  
Herzlich willkommen.   
 _________________________________________ 

Einladung zu Leuchtfeuer 
Leuchtfeuer trifft sich am Mittwoch, 24.01.2024 um 19 Uhr in 
der Kapelle zu St. Kaiser Heinrich zum Gebet und zum Aus-
tausch. Die Einladung, dazu zu kommen, ist an alle gerichtet, 
die in unserer Pfarrei Gottesdienste und Andachten vorberei-
ten und durchführen möchten. Beim Treffen ist Austausch und 
Gespräch über diese Aufgabe möglich. Dabei können inhaltli-
che wie auch organisatorische Fragen thematisiert werden.  
Ihr Ansprechpartner ist Herr Laube. 
 ______________________________________  

Hörder Nacht der Lichter 
Am Freitag, 02.02. findet die Nacht der Lichter statt. Unsere 
Pfarrei St. Clara beteiligt sich mit einer „Lichterkirche“  -  Medi-
tation, Kerzen gestalten und gesegnet werden und Musik hö-
ren ab 17 Uhr in der St.-Clara-Kirche, Hörde. Durchgehend bis 
21 Uhr können Sie an den unterschiedlichen Aktivitäten teil-
nehmen. Herzliche Einladung.  
Alle weiteren Lichteraktionen finden Sie auf unserer Homepa-
ge oder auf Plakaten in den Schaukästen. 
 _______________________________________ 
 
Wir schweigen nicht  -  Dortmund bunt statt braun 
Der Arbeitskreis gegen Rechtsextremismus lädt am Samstag, 
20.01. von 15-17 Uhr Uhr zu einer Demo ein. Treffpunkt Stein-
wache/CineStar. Abschluss ist eine Kundgebung in der Innen-
stadt. Das Motto der Demo ist: Das neue Braun ist blau! Für 
unsere Demokratie und gegen Menschenverachtung in unserer 
Stadt. 

DI 23.01. 09.00 Uhr Benno-Bambinis 
  19.00 Uhr Trotzdem-Weiter (Band) 
MI 24.01. 19.00 Uhr Gymnastik 
  20.00 Uhr Gymnastik  
DO 25.01. 15.30 Uhr Familiengesprächskreis 
  17-18.30 Uhr Kommunionanmeldung in 
    St. Benno 
SA 27.01. 09.30 Uhr Familienkirche: Glaubenskurs in 
    St. Benno 
  19.00 Uhr Neujahrsstammtisch 
SO 28.01. 13-16 Uhr Trödelmarkt vom Kindergarten 
 
 

Am Samstag, 27.01. findet um 18 Uhr die Vorabendmesse mit 
musikalischer Unterstützung durch den Gospel-Chor ImTakt 
statt. Anschließend wird zum Neujahrsstammtisch eingela-
den.  
 
Trödelmarkt 
Der Förderverein des Kindergartens veranstaltet am Sonn-
tag, 13-16 Uhr einen Trödelmarkt im Gemeindezentrum. 
 
 

 
 
 
 
 

St. Benno 
Benninghofer Str. 168 

St. Joseph 
Busenbergstr. 4 

SO 21.01. 11.00 Uhr Brunnencafé 
DI 23.01. 17.00  Uhr Flötengruppe 
  19.45 Uhr Kirchenchor:  
    Jahreshauptversammlung 
MI 24.01 19.00 Uhr Vermögensverwaltungsrat 
    in Heilig Geist 
DO 25.01. 20.00 Uhr Männertreff 
FR 26.01. 10.00  Uhr Migrantentreffen 
  19.00 Uhr Treffen Gruppe Tannenbaumverkauf 
 

Kirchenchor  

Im Januar sind keine Chorproben. Die Jahreshauptversamm-

lung findet am Dienstag, 23.01. um 19.45 Uhr statt. Die erste 

Chorprobe ist am Dienstag, 06.02. um 19.45 Uhr.  

Neue Sänger/innen sind herzlich willkommen. 

 

Gemeindekarneval 

Am Samstag, 10.02. ab 19.11 Uhr ist es wieder so weit. Nach 

einer karnevalistischen Einstimmung darf getanzt werden. 

Eintritt 8 EURO zzgl. Beitrag zum Buffet.  

Karten unter 0163-7772787 oder freitags von 9-11 Uhr im 

Pfarrbüro.  

 

Das Konzert am Sonntag, 21.01. um 17 Uhr ENTFÄLLT! 

 

Das ök. Taizè-Gebet findet am Donnerstag, 25.01. um 19 Uhr 

in der Dreieinigkeitskirche statt. 

 

 
 
 

 

 
 
 

St. Georg 
Steinkühlerweg 217 

St. Kaiser Heinrich 
Höchstener Str. 71 

SO 21.01. 11.00 Uhr Sonntagstreff 
MO 22.01. 19.00 Uhr Tanzkreis 
MI 24.01. 18.30 Uhr Pfadfinder 
  19.30 Uhr Rover 
DO 25.01. 18.00 Uhr Wölflinge und Juffis 
SO 28.01. 11.00 Uhr Sonntagstreff 
 

Kindergartenkinder als Sternsinger unterwegs 

Erstmalig nach Corona sind die Kindergartenkinder wieder 

als SternsingerInnen von Haus zu Haus gezogen und haben 

den Segen verteilt. 570,77 € sind der Beitrag für die große 

Sammelaktion. 

Aufgrund der personellen Situation in der Kita konnten lei-
der nur wenige Straßen am Nachmittag abgegangen wer-
den. 
 

Herz Jesu 

SA 20.01. 11-14 Uhr Kleiderkammer  
DI 23.01. 18.00 Uhr Kochen 
SA 27.01. 11-14 Uhr Kleiderkammer  

St. Clara 
Am Stift 8 

SO 21.01. 12.30 Uhr Sammlung Gast-Haus 
FR 26.01. 19.00 Uhr Glaubensforum im Pfarrhaus 
 

Am Sonntag, 21.01. wird für das Gast-Haus gesammelt. Der 
Gemeindeausschuss bittet um Geldspenden und Sachspen-
den in Form von haltbaren Lebensmitteln und Hygienearti-
keln. Herzlichen Dank im Voraus. 

SA 20.01. 19.00 Uhr Neujahrsempfang 
MO 22.01. 20.00 Uhr Tanz 
DI 23.01. 16.00 Uhr Sprachcafé / SchachTreff 
  20.00 Uhr Kirchenchor 
MI 24.01. 10.30 Uhr kfd: Gymnastik 
  19.00 Uhr Leuchtfeuer in St. Kaiser Heinrich 
FR 26.01. 15.30 Uhr Kommunionvorbereitung 
SA 27.01. 19.00 Uhr Kirchenchor 
 

Neujahrsempfang 

Der Gemeindeausschuss lädt am Samstag, 20.01 nach der 

Vorabendmesse (ca. 19 Uhr) zu  einem gemütlichen Beisam-

mensein im Gemeindehaus ein, um gemeinsam auf das neue 

Jahr 2024 anzustoßen. Für einen kleinen Suppenschmaus 

sowie erfrischende Getränke ist selbstverständlich gesorgt.  
 
 

 

SO 21.01. 12.30 Uhr Tankstelle in St. Joseph 
MO 22.01. 10.00 Uhr Handarbeiten 
  18.30 Uhr Juffis alt 
  19.30 Uhr Frauentreff 
  20.00 Uhr Alt-Rover 
DI 23.01. 18.00 Uhr Juffis jung 
  19.00 Uhr Immobilienausschuss in St. Joseph 
  19.30 Uhr Rover jung  
MI 24.01. 18.00 Uhr Wölflinge 
  19.30 Uhr Rover jung 
DO 25.01. 15.00 Uhr Caritas 
  19.30 Uhr Franziskus-Gruppe in der Krypta 
FR 26.01. 19.00 Uhr Projektchor in St. Joseph 
SA 27.01. 9-13 Uhr Vorstand Pfarrgemeinderat in 
    St. Joseph 
  10-14 Uhr Filmgruppe 
 

 
 

 

 

Heilig Geist 
Auf den Porten 4 

 

 

Wo ist das Ladekabel?  -  Familie und Glaube 

Unter diesem Motto startet am Samstag, 27.01. ein vierwö-

chiger Glaubenskurs für Familien. Wir starten immer sams-

tags um 9.30 Uhr mit einem Frühstück.  

Themen der Treffen sind:  

27.01.  Wer bin ich – und wenn ja wie viele? 

03.02.  OMG – Die Sache mit Gott 

10.02.  What would Jesus do? 

17.02.  Können wir das schaffen – jo wir schaffen das – zu-

sammen! 

 

Leitung: Elisabeth Conrads und Pfr. Boensmann 

Weitere Informationen und Anmeldungmöglichkeiten finden 

Sie auf der Homepage. 

  ________________________________________ 

 

Am Samstag, 20.01. findet in der Familienkirche ein Taufer-

innerungsgottesdienst um 17 Uhr in St. Benno statt. Einge-

laden sind alle Familien, besonders die Erstkommunionkin-

der. Gerne dürfen die Taufkerzen mitgebracht werden. 

 _____________________________________ 

 

Worship-Gottesdienst der Familienkirche  -  Moderne 

christliche Lieder, stimmungsvolle Atmosphäre und mitten-

drin: Gott und du.  

Der nächste Worship-Gottesdienst ist am Sonntag, 28.01. um 

17 Uhr in St. Benno. 

Du hast Lust, dich bei diesem Gottesdienst musikalisch ein-

zubringen? Du kannst gut singen oder spielst ein Instru-

ment? Dann komm bereits am Donnerstag, 25.01. um 19 Uhr 

zur Probe nach St. Benno (Pfarrheim) 

 ______________________________________ 

 

Der Synodale Weg in Deutschland und die Initiative unserer 

Diözese haben uns ermutigt, auf unsere Form der Leitung 

der Pfarreien/Pastoralen Räume zu schauen und eine größe-

re Vielfalt zu ermöglichen. Deswegen haben wir uns ent-

schieden am Pilotprojekt der Diözese „Gemeinsam leiten“ 

teilzunehmen. Nach einem fast halbjährigen Prozess ist es 

nun so weit.  

Herr Laube ist zum 1. Januar 2024 zur Teilnahme an der Lei-

tung der Pfarrei St. Clara beauftragt worden. 

In einer gottesdienstlichen Feier wird die Einführung in diese 

Aufgabe erfolgen, verbunden mit einem Segen für dieses 

Amt. 

 

Zu diesem Gottesdienst am Sonntag, 04.02. um 11.30 Uhr 

in St. Joseph laden wir herzlich ein. 

 

Wir würden uns freuen Sie/Dich an diesem Morgen begrüßen 

zu dürfen. 

 


