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5. Fastensonntag    26.03. — 01.04.23                         13/23 

Sonntag, 26. März   5. Fastensonntag 
Kollekte:  MISEREOR 

SA 11.00 St. Clara  Kreuzwegandacht 

 18.00 St. Benno Boensmann 
Hl. Messe mit Sternstunden und  
Ausstellungseröffnung 

  Herz Jesu  KEINE Hl. Messe  

SO 10.00 St. Kaiser Heinrich Blume Hl. Messe  

 10.00 Heilig Geist Graf/Conrads Gottesdienst zum Brottag der Kommunionkinder 

 11.00 Herz Jesu Laube Wandergottesdienst 

 11.30 St. Clara Blume Hl. Messe  

 11.30 St. Joseph Boensmann 
Hl. Messe (auch im Livestream) mit musikalischer 
Begleitung durch DOMton 

Dienstag, 28.03.   

 19.00 St. Kaiser Heinrich Graf Gottesdienst  

Mittwoch, 29.03.   

 08.00 St. Kaiser Heinrich Laube Schulgottesdienst 

 09.00 St. Georg  KEIN Gottesdienst  

 16.30  St. Clara  Kreuzwegandacht 

 19.00 St. Joseph Lincke Meditation in der Krypta 

Donnerstag, 30.03.   

 15.30 St. Hildegard Graf Gottesdienst NUR FÜR BEWOHNER 

 17.30 Heilig Geist  Kreuzwegandacht 

 19.00 Herz Jesu Antony Gottesdienst  

Freitag, 31.03.   

 06.30 Heilig Geist  Frühschicht 

 09.00 St. Clara Graf Gottesdienst 

 09.00 Heilig Geist Blume Gottesdienst  

 10.00 St. Joseph Boensmann Kindergartengottesdienst 

 18.00 St.-Josefs-Hospital Kirmes Hl. Messe 

Sonntag, 2. April   Palmsonntag 
Kollekte:  Hl. Land 

SA 17.30 Heilig Geist  Orgelvesper 

 18.00 St. Benno Blume 
Hl. Messe mit musikalischer Begleitung durch 
TrotzdemWeiter 

 18.00 Herz Jesu Graf Hl. Messe   

SO 10.00 St. Kaiser Heinrich Graf Hl. Messe  

 10.00 Heilig Geist Blume Familienkirche   -  Gottesdienst 

 11.30 St. Clara Graf Hl. Messe  

 11.30 St. Joseph Boensmann Hl. Messe (auch im Livestream)  

Was soll ich damit? Brauche ich das noch?                                                                            jackmac34 / Pixabay.com 

Alle, die zuhause gründlich aufräumen, halten beim Tun 
Dinge in der Hand, die aussortiert oder neu eingeräumt wer-
den müssen. Da helfen Gedanken wie: brauche ich das noch, 
kann ich damit etwas anfangen, kann das weg oder was soll 
ich damit noch tun? 

Da immer wieder Neues dazukommt, muss anderes aussor-
tiert werden, müssen Prioritäten gesetzt werden, lasse ich 
Dinge los, die mir nicht mehr wichtig sind (manchmal auch 
schweren Herzens). 

Wir Menschen müssen Materielles aussortieren, aber auch Aktivitäten, Immaterielles und Zugehö-
rigkeiten. In den unterschiedlichen Lebensphasen, die wir im Laufe des Lebens durchschreiten, ist 
nicht alles sinnvoll, eine Neuorientierung ist von Zeit zu Zeit notwendig. Bei mir ist der Eindruck 
gegen Ende der Corona-Krise entstanden, dass viele sich Fragen gestellt haben: brauche ich das 
noch? Bin ich nicht ohne dies oder das auch ganz gut zurecht gekommen? Hat mir denn wirklich 
etwas gefehlt? 

Mit einem Nein ist dann auch die Entscheidung da. Die Folge davon ist, dass viele Aktivitäten und 
Veranstaltungen nicht mehr so gut besucht sind, wie vor der Pandemie. Das betrifft auch uns im 
Gemeindeleben! Aber nicht nur uns! 

Ich bin davon überzeugt, dass die Frage nach dem wofür und warum richtig ist. Ich erlebe im Glau-
bensbereich schon seit Jahren Dinge, die vielleicht gut gemeint sind, aber schlecht gemacht oder 
für viele nicht relevant sind. Ich könnte einige Beispiele aufzählen, beschränke mich aber auf weni-
ge, die ich selber immer wieder erlebe: langatmige, langweilige Liturgie, die gespickt ist mit Wort-
hülsen oder nichtssagenden Worten. Liebloser Umgang miteinander, die Unfähigkeit nicht zu ver-
geben und lange nachzutragen. Negativem Denken und Reden in Gedanken und Gespräch mehr 
Raum zu geben als hoffnungsfrohen und positiven Ansätzen. 

Davon kann sich niemand freisprechen. 

Deswegen ist die Frage so wichtig: brauche ich das wirklich? Niemand sollte in einer toxischen, 
religiösen Gemeinschaft leben und sich durchbeißen müssen. Dafür ist unser Alltag zu herausfor-
dernd. 

Christliche Gemeinschaft ist dafür da, sich gegenseitig zu tragen und Räume für Heilung, Sinnerfah-
rung, Nächstenliebe und Gott zu schaffen. 

Die Karwoche steht vor der Tür, und auch da darf ich fragen: was bringt mir das für mein persönli-
ches Leben?  -  diese Frage ist berechtigt. Und ich möchte sie zu den jeweiligen Gottesdiensten am 
Palmsonntag, Gründonnerstag, Karfreitag und der Osternacht stellen. Was hat das Leben Jesu und 
das, was er erlebt hat, mit mir und meinem heutigen Leben zu tun? 

Ich vertraue auf Gottes Geist, dass jede/r persönlich Antworten bekommt, einen neuen Hinweis, 
eine Einsicht. Denn Gott ist treu, er kennt meine inneren Sehnsüchte und Wünsche und weiß, was 
ich brauche. 

Eine herzliche Einladung! 

Ihr Matthias Boensmann, Pfarrer 

ACHTUNG: Am Samstag, 25.03. entfällt der Gottesdienst in Herz Jesu 
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Aus unseren Gemeinden verstarben 

Herr Peter Pigulla (79) aus Heilig Geist 
Frau Ursula Krech (95) aus Heilig Geist 

Frau Mariann Knümann (86) aus Herz Jesu 
Frau Waltraut Barth (86) aus St. Joseph 

Frau Hildegard Rebinski (90) aus Heilig Geist 
 

Herr, gib ihnen die ewige Ruhe und das  
ewige Licht leuchte ihnen. 

 

Wandergottesdienst 

Die evangelische und die katholische Ge-

meinde in Hörde laden zu einem Gottes-

dienst im Gehen ein. Start ist am Sonntag, 

26.03. um 11 Uhr an der Herz-Jesu Kirche in 

Hörde. Von dort begleiten uns Gedanken, 

Lieder und Gebete zu dem biblischen Wort „Wenn du hier ge-

wesen wärst.“ Die Strecke führt über mehreren Stationen bis 

zum evangelischen Gemeindezentrum. Herzlich sind alle ein-

geladen, die sich einen besinnlichen Spaziergang durch Hörde 

gönnen möchten. 

 __________________________________ 

 

Gründonnerstag, Good Friday, Wigilia paschalna 

Sie sprechen eine von diesen oder eine andere Sprache? Herz-

liche Einladung dieses Jahr im Zeitraum von Gründonnerstag 

bis zur Osternacht in den Gottesdiensten in St. Clara mitzuwir-

ken! Mit Texten, Lesungen und Fürbitten in verschiedenen 

(Mutter-)Sprachen wollen wir das Triduum feiern. Bei Interesse 

melden Sie sich gerne bei Pastor Christof Graf (0231-

87800684).   

 

Triduum in St. Joseph / St. Clara  -  Uhrzeiten  

Gründonnerstag um 19.30 Uhr 

Karfreitag um 15 Uhr 

Karsamstag um 21 Uhr 

 

Wachet und betet  -  Gründonnerstag 

ab 20.30 Uhr laden wir ein zu Stunden der Stille, des Hörens, 

des Gebetes und des Mitfühlens. Wir Menschen stehen wie Je-

sus immer wieder vor schwierigen Situationen, die uns zu 

schaffen machen. Wie geht Jesus damit um, dass am nächsten 

Tag die Katastrophe über ihn hereinbricht? Eine Nacht, in der 

wir uns beschenken lassen dürfen. Ort: Kapelle St. Joseph, 

Busenbergstr. 4. 

 

Die drei Tage in St. Benno  -  Familienkirche 

Gründonnerstag um 18.30 Uhr gemeinsames Abendessen 

(Mitbringbuffet) 

Karfreitag ab 15-17 Uhr offene Kirche 

Ostersonntag um 10 Uhr  -  Gottesdienst Familienkirche (KEINE 

Eucharistiefeier) 

 

Bitte vormerken und herzliche Einladung! 

 _____________________________________ 

 

Großes Osterfeuer in der Pfar-
rei! 
Die Berghof‘schen Feuer starten 
am Ostersonntag, 09.04. um 17 
Uhr. Ab 18 Uhr wird das Lager-
feuer entzündet und Stockbrot 
gebacken. Außerdem gibt es Le-
ckeres vom Grill. Die Pfadfinder 
und das Team freuen sich viele, 
auch auf Heimaturlaub, wieder zu sehen. 
 

Heilig Geist 
Auf den Porten 4 

SA 25.03. 19.00 Uhr Ausstellungseröffnung 
DI 28.03. 09.00 Uhr Benno-Bambinis 
  19.00 Uhr Trotzdem-Weiter (Band) 
MI 29.03. 19.00 Uhr Gymnastik 
  20.00 Uhr  Gymnastik 
DO 30.03. 15.30 Uhr Familiengesprächskreis 
SA 01.04. 19.00 Uhr Ausstellung 
  19.00 Uhr Ostergruß vom Förderverein  
    Kindergarten 
 

E=ms 2 cher  -  Ausstellung in St. Benno 
Am Samstag, 25.03. startet die neue Ausstellung E=ms 2 cher 
von dem Fotografen Herbert Naumann. Die Eröffnung findet 
nach dem Gottesdienst (18 Uhr) in der Kirche statt. Nach 
mehr als 20 Jahren ist der Umbau der Emscher zu einem ab-
wasserfreien Gewässer 2022 abgeschlossen worden. In seiner 
Fotografie geht es um das Wiederzuerkennende. Die Bilder 
laden ein persönliche Erfahrungen, Erinnerungen und Entde-
ckungen auf sich wirken zu lassen. Herzliche Einladung. Die 
Ausstellung ist bis zum 06.05. zu sehen. Öffnungszeiten SA 
vor und nach dem Gottesdienst (18 Uhr) und DI von 10-12 
Uhr oder nach telefonischer Absprache (0231-8780060). 
 
Die KüsterInnen in St. Benno suchen dringend Unterstüt-
zung! Dieser Dienst ist für den Gottesdienst so wichtig  -  und 
eine praktische Form, den Gottesdienst mitzugestalten. Wei-
tere Infos bei Herrn Laube (0231-87800628). 

Der Förderverein des Kindergartens verteilt nach dem Got-
tesdienst am Samstag, 01.04. einen Ostergruß auf Spenden-
basis. 

St. Benno 
Benninghofer Str. 168 

St. Joseph 
Busenbergstr. 4 

DI 28.03. 17.00 Uhr Flötengruppe 
  19.30 Uhr Kirchenchor 
MI 29.03. 19.30 Uhr Mittendrin 
DO 30.03. 19.00 Uhr Probe  Phoenix Vocals in  
    Heilig Geist 
  19.00 Uhr Vermögensverwaltungsrat in 
    Heilig Geist 
FR 31.03. 10.00 Uhr Migrantentreffen 
  18.00 Uhr Kolping: Spieleabend 
SA 01.04. 17.30 Uhr Fairer Handel 
SO 02.04. 11.00 Uhr Fairer Handel 
  11.00 Uhr Brunnencafé  mit Segnung des 
    Pfarrheims 
 

Vom 03.-12.08. findet eine ök. Studienreise nach Südpo-

len statt. Wenige Plätze sind noch frei!  Infos bei Frau Ursu-

la Höchstetter, Tel. 0231-46 22 46. 

St. Kaiser Heinrich 
Höchstener Str. 71 

SO 26.03. 11.00 Uhr Sonntagstreff 
MO 27.03. 17.40 Uhr Wölfling 
DI 28.03. 19.00 Uhr Gemeindeversammlung 
MI 29.03. 18.30 Uhr Pfadfinder 
  19.00 Uhr Rover 
DO 30.03.  18.00 Uhr Jungpfadfinder 
FR 31.03. 16.00 Uhr Pfadfinder 
SO 02.04. 11.00 Uhr Sonntagstreff 
 

Am Dienstag, 28.03. um 19 Uhr findet im Pfarrhaus Herz-

Jesu eine Gemeindeversammlung statt. Um rege Teilnah-

me wird gebeten. Wir richten auch gerne einen Fahrdienst 

ein. Wer abgeholt/nach Hause gebracht werden möchten, 

meldet sich bitte unter der Telefonnummer 0157 36260726 

(Maria Nick). 
 

Herz Jesu 
Am Richterbusch 4 

St. Clara 
Am Stift 8 

MO 27.03. 17.30 Uhr Sprachkurs Flüchtlinge 
DI 28.03. 17.00 Uhr Sprachkurs Flüchtlinge 
Do 30.03. 15.00 Uhr Spielenachmittag 
SO 02.04. 12.30 Uhr Fairer Handel 
 

Kreuzwegandachten  
Der Gemeindeausschuss lädt herzlich zu Kreuzwegandach-
ten in die Stiftskirche St. Clara ein. Sie finden jeweils mitt-
wochs ab 16.30 Uhr statt. Am Karfreitag, 07.04. gibt es eben-
falls die Möglichkeit ab 11 Uhr an einer Kreuzwegandacht 
teilzunehmen. 
 
Osterkerzen 
Ab Sonntag, 26.03. werden in der Kirche nach dem Gottes-
diensten Ostertischkerzen für Zuhause angeboten. Preis: 5 
EURO. 
  
Fairer Handel 
Am Palmsonntag, 02.04. werden nach dem Gottesdienst um 
12.30 Uhr fair gehandelte Produkte aus der „Einen Welt“ an-
geboten. Neben Kaffee, Tee, Honig und Schokolade können 
dieses Mal auch spezielle Ostersüßigkeiten erworben wer-
den. 
 
 
 

 

 

 

DI 28.03. 16.00 Uhr Sprachcafé 
  16.00 Uhr Sprachcafé / SchachTreff 
  20.00 Uhr Kirchenchor 
MI 29.03. 10.30 Uhr kfd: Gymnastik 

  
 

 
 

 
 

 

SA 25.03. 10-14 Uhr Filmgruppe 
SO 26.03. 12.30 Uhr Waffelverkauf Förderverein  
    Kindergarten 
MO 27.03. 18.30 Uhr Juffis alt 
  19.00 Uhr Frauentreff 
  20.00 Uhr Alt-Rover 
DI 28.03. 18.00 Uhr Juffis jung  
  19.30 Uhr Rover jung / Pfadfinder 
MI 29.03. 18.00 Uhr YoungAlpha in St. Joseph 
  18.00 Uhr Wölflinge 
  19.00 Uhr Vorber. AlphaKurs im Pastoralbüro 
  19.30 Uhr Rover jung 
  20.00 Uhr ImTakt  -  Gospelchor 
DO 30.03. 15.00 Uhr Caritas 
  19.00 Uhr Gemeindeausschuss 
 

 

Der Förderverein des Kindergartens verkauft nach dem 

Gottesdienst am Sonntag 26.03. um 12.30 Uhr Waffeln. 

 

Am 13.04. startet ein neuer Alphakurs in St. Joseph. SIE 

sind/ DU bist herzlich eingeladen zu "Gemeinschaft erleben 

und den Glauben entdecken". Treffen sind donnerstags von 

19 bis 21 Uhr. Weitere: Termine am 20.04./ 27.04./ 11.05./ 

25.05./ 01.06./ 15.06./ 18.06. (So.!) Wochenende: 05. und 06. 

Mai (freitags ab 18 Uhr). Weitere Infos und Anmeldung: 

www.stclara-phoenixsee.de/glaube/alpha-kurs/ 

alpha-dortmund@gmx.de oder telef. unter 0231-8780060. 

Der Kurs findet im Pfarrheim der katholischen Kirche St. 

Joseph Dortmund-Berghofen, Busenbergstr. 4 statt. Es ent-

stehen keine Kosten. 

 
 
 

Buchsbaum für Palmsonntag wird dringend ge-
braucht!  

Wer schneidet seine Buchsbaumhecken/-bäume noch 
vor Ostern? Wir würden uns über Buchsbaumspenden 
für die Gottesdienste freuen. Bitte in den Pfarrbüros 
abgeben.    

Im Voraus vielen Dank! 

SA 25.03. 11-14 Uhr Kleiderkammer  
SA 01.04. 11-14 Uhr Kleiderkammer  
 

Für die Herstellung von Notlichtern, die bis zu 6 Stunden 
für Licht und Wärme sorgen können, werden Wachsreste 
und leere, saubere Konservendosen gesammelt. Diese kön-
nen zu den Öffnungszeiten in der Kleiderkammer in St. 
Georg abgegeben werden.  

St. Georg 
Steinkühlerweg 217 


