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Pfarrer  
Matthias Boensmann 
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Verwaltungsleiter 
Sven Rodewald 
rodewald@stclara-
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Pastor 
Dr. Antony  
Vazhakoottathil 
Tel.: 0231/878006-74 
 

Pastor 
Martin Blume 
Tel.: 0231/878006-34 
 

Pastor 
Christof Graf 
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Gemeindereferentin 
Elisabeth Conrads 
Tel.: 0231/878006-27 
 
Gemeindereferent 
Sven Laube 
Tel.: 0231/878006-28  
 
 

Pastoralassistentin 
Mirjam Gödeke 
goedeke@stclara-
phoenixsee.de 
 

Gemeindeassistent 
Franz Ellendorff 
ellendorff@stclara-
phoenixsee.de 
 

FSJ 
Cora Schulte 
schulte@stclara-phoenixsee.de 

_________________ 
 
Pfarrbüros 
Tel.: 0231/878006-0 
Fax: 0231/878006-99 
info@stclara-phoenixsee.de 
 
Frau Anders 
 

Frau Baumann 
 

Frau Friehoff 
 

Frau Welz 
_________________ 
 
Gemeinde-Caritas 
Tel: 0231/878006-78 

—————————— 
St.-Josefs-Hospital: 
Pfarrer Michael Kirmes 
0231/79910404 
—————————— 
Email Pfarrblatt 
info@stclara-phoenixsee.de 
 

Email Homepage 
info@stclara-phoenixsee.de 
 

Internet: 
www.stclara-phoenixsee.de 
 

ClaraApp: 
https://stclara-phoenixsee. 
communiapp.de  
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3. Fastensonntag    12.03. — 18.03.23                         11/23 

Sonntag, 12. März   3. Fastensonntag 
Kollekte:  Für die Seelsorge 

SA 11.00 St. Clara  Kreuzwegandacht 

 11.00 St. Kaiser Heinrich Dr. Korfmacher Tauffeier Louis Jakob Kowalczyk 

 18.00 St. Benno Graf/Conrads Hl. Messe  -  Erklärmesse 

 18.00 Herz Jesu Antony Hl. Messe  

SO 10.00 St. Kaiser Heinrich Blume Hl. Messe  

 10.00 Heilig Geist Graf Hl. Messe  

 11.30 St. Clara Antony Hl. Messe  

 11.30 St. Joseph Blume Hl. Messe (auch im Livestream)   

Dienstag, 14.03.   

 19.00 St. Kaiser Heinrich Antony Gottesdienst  

Mittwoch, 15.03.   

 08.00 St. Kaiser Heinrich Laube Schulgottesdienst 

 09.00 St. Georg Blume Gottesdienst  

 16.30  St. Clara  Kreuzwegandacht 

 19.00 St. Joseph Lincke Meditation im Pastoralbüro, Berghofer Str. 115 

Donnerstag, 16.03.   

 10.30 Johanniterhaus Laube Gottesdienst NUR FÜR BEWOHNER 

 15.30 St. Hildegard Blume Gottesdienst NUR FÜR BEWOHNER 

 17.30 Heilig Geist  Kreuzwegandacht 

 19.00 Herz Jesu Antony Gottesdienst  

Freitag, 17.03.   

 09.00 St. Clara Antony Gottesdienst 

 09.00 Heilig Geist Blume Gottesdienst  

 10.30 Johanniterstift Laube Gottesdienst NUR FÜR BEWOHNER 

 18.00 St.-Josefs-Hospital Kirmes Hl. Messe 

Sonntag, 19. März   4. Fastensonntag 
Kollekte:  Für die Seelsorge 

SA 18.00 St. Benno Blume Hl. Messe  

 18.00 Herz Jesu Antony Hl. Messe  

SO 10.00 St. Kaiser Heinrich Blume Hl. Messe  

 10.00 Heilig Geist Antony Hl. Messe  

 11.30 St. Kaiser Heinrich  MiniGottesdienst 

 11.30 St. Clara Antony Hl. Messe mit Taufe Karla Dragoje-Jozic 

 11.30 St. Joseph Graf 
Hl. Messe zum Patronatsfest (auch im Livestream) 
mit musikalischer Begleitung durch ImTakt  

3. Fastensonntag                    Bild von jhenning auf Pixabay  

Viele kennen bestimmt das Sprichwort: „Der Krug geht zum 
Brunnen, bis er bricht.“ Oft stimmt es ja auch: Jemand geht 
einem risikoreichen Hobby nach und dann passiert eines 
Tages ein Unfall.  

Jemand achtet überhaupt nicht auf die Ernährung und ir-
gendwann schlägt der Herzinfarkt zu.  

Ein Paar schweigt sich dauernd an, bis die Beziehung tot ist…  

Weitermachen, auch wenn klar ist, dass es auf Dauer nicht gut ist. Das passiert leider viel 
zu oft. Und auch im ganz Großen: die Meere werden überfischt und vermüllt, bis der Be-
stand ausgehen wird; wir jetten um die Welt, kreuzfahren mit großen Kähnen über die 
sieben Weltmeer oder legen jede noch so kleine Entfernung mit dem Auto zurück bis die 
Gletscher schmelzen und die Meere über die Ufer steigen; wir schlucken Antibiotika noch 
und nöcher bis wir an multiresistenten Keimen erkranken… 

Wir Menschen scheinen einfach nichts dazuzulernen.  

Immer weitermachen wie gewohnt und um Ausreden und Beschwichtigungen sind wir 
nicht verlegen. Immer weiter, bis der sprichwörtliche Krug eines Tages bricht. 

In der Begegnung Jesu mit der samariterischen Frau am Jakobsbrunnen wird deutlich: 
Aufhören ist möglich! Auch auf das vermeintlich Selbstverständlichste können wir ver-
zichten, wenn wir nur annehmen, was Gott uns schenken kann: lebendiges Wasser, das in 
uns selbst zu einer Quelle werden kann. Und wenn dem so ist, haben wir nicht dann den 
Schlüssel in der Hand, etwas zu verändern und das Steuer rumzureißen?  

Wenn dem so ist, sollten dann nicht gerade wir Christen beginnen, die drängenden Prob-
leme unseres Planeten anzugehen und eben nicht weitermachen wie bisher, bis der Krug 
bricht? 

Mit diesen Gedanken wünsche ich einen guten dritten Fastensonntag! 

Euer/Ihr Martin Blume, Pastor 

 

 

Buchsbaum für Palmsonntag wird dringend gebraucht!  
Wer schneidet seine Buchsbaumhecken/-bäume noch vor Ostern? Wir würden uns über Buchsbaumspenden 
für die Gottesdienste freuen. Bitte in den Pfarrbüros abgeben.  -  Im Voraus vielen Dank! 
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Aus unseren Gemeinden verstarben 

Herr Johannes Ruthmann (87) aus St. Joseph 
Frau Elfriede Hoyng (86) aus St. Clara 

Herr Friedhelm Brüggemann (85) aus St. Kaiser Heinrich 
 

Herr, gib ihnen die ewige Ruhe und das  
ewige Licht leuchte ihnen. 

 

Wandergottesdienst 

Die evangelische und die kath. Gemeinde in Hörde laden zu 

einem Gottesdienst im Gehen ein. Start ist am Sonntag, 26.03. 

um 11 Uhr an der Herz-Jesu-Kirche in Hörde. Von dort beglei-

ten uns Gedanken, Lieder und Gebete zu dem biblischen Wort 

„Wenn du hier gewesen wärst.“ Die Strecke führt über mehre-

ren Stationen bis zum evangelischen Gemeindezentrum. Herz-

lich sind alle eingeladen, die sich einen besinnlichen Spazier-

gang durch Hörde gönnen möchten. 

 __________________________________ 

 

Gründonnerstag, Good Friday, Wigilia paschalna 

Sie sprechen eine von diesen oder eine andere Sprache? Herz-

liche Einladung dieses Jahr im Zeitraum von Gründonnerstag 

bis zur Osternacht in den Gottesdiensten in St. Clara mitzuwir-

ken! Mit Texten, Lesungen und Fürbitten in verschiedenen 

(Mutter-)Sprachen wollen wir das Triduum feiern. Bei Interesse 

melden Sie sich gerne bei Pastor Christof Graf (0231-

87800684).   

 

Triduum in St. Joseph / St. Clara  -  Uhrzeiten  

Gründonnerstag um 19.30 Uhr 

Karfreitag um 15 Uhr 

Karsamstag um 21 Uhr 

 

Die drei Tage in St. Benno  -  Familienkirche 

Gründonnerstag um 18.30 Uhr gemeinsames Abendessen 

(Mitbringbuffet) 

Karfreitag ab 15 Uhr offene Kirche 

Ostersonntag um 10 Uhr  -  Gottesdienst Familienkirche (KEINE 

Eucharistifeier) 

 

Bitte vormerken und herzliche Einladung! 

 ____________________________________ 

 

Bußgottesdienst 

Am Freitag, 24.03. um 19 Uhr laden wir zu einem Bußgottes-

dienst nach St. Joseph ein! 

 

Heilig Geist 
Auf den Porten 4 

SA 11.03. 14.30 Uhr Brottag in St. Benno  -   
    Kommunionvorbereitung 
  19.00 Uhr MessdienerInnentreffen in 
    St. Benno 
MO 13.03. 18.00 Uhr AG Ehrenamt in St. Benno 
DI 14.03. 09.00 Uhr Benno-Bambinis 
  15.15 Uhr Frauenbegegnung 
  17-19 Uhr Kommunionanmeldung in 
    St. Benno 
  19.00 Uhr Trotzdem-Weiter (Band) 
MI 15.03. 17.30 Uhr Café TröstlichT 
  19.00 Uhr Gymnastik 
  20.00 Uhr  Gymnastik 
 

Die KüsterInnen in St. Benno suchen dringend Unterstüt-
zung! Dieser Dienst ist für den Gottesdienst so wichtig  -  und 
eine praktische Form, den Gottesdienst mitzugestalten. Wei-
tere Fragen dazu gerne über das Pfarrbüro (0231-8780060). 

Am Dienstag, 14.03. um 15.15 Uhr trifft sich die Frauenbe-
gegnung auf dem Kirchparkplatz St. Benno um zu "Phoenix 
des Lumieres" zu fahren. 

Vorankündigung: 
Am Samstag, 25.03. startet die neue Ausstellung E=ms 2 cher 
von dem Fotografen Herbert Naumann. Die Eröffnung findet 
nach dem Gottesdienst (18 Uhr) in der Kirche statt. Herzliche 
Einladung. 
 
 

St. Benno 
Benninghofer Str. 168 

St. Joseph 
Busenbergstr. 4 

SA 11.03.   Kirche geschlossen 
SO 12.03. 17.00 Uhr Konzert 
DI 14.03. 17.00 Uhr Flötengruppe 
  19.30 Uhr Kirchenchor 
DO 16.03. 19.00 Uhr Probe  Phoenix Vocals in  
    Heilig Geist 
FR 17.03. 10.00 Uhr Migrantentreffen 
   18.00 Uhr Kolping: Was tun bei Demenz 
 

Messiah 
Am Sonntag, 12.03. wird um 17 Uhr  Messiah von Georg 

Friedrich Händel aufgeführt. SolistInnen, die Kantorei und 

der erweiterte Kammermusikkreis Wellinghofen unter der 

Leitung von Ingomar Kury führen das Oratorium in der Kir-

che Heilig Geist auf. Vorverkauf über das ev. Gemeindebüro 

Wellinghofen, Overgünne 5. 

 

Vom 3.-12.08. findet eine ök. Studienreise nach Südpolen 

statt. Wenige Plätze sind noch frei!  Infos bei Frau Ursula 

Höchstetter, Tel. 0231-46 22 46. 

 
 
 
 

   
 

St. Georg 
Steinkühlerweg 217 

St. Kaiser Heinrich 
Höchstener Str. 71 

SO 12.03. 11.00 Uhr Sonntagstreff 
MO 13.03. 17.40 Uhr Wölfling 
DI 14.03. 15.30 Uhr Frauentreff 
MI 15.03. 18.30 Uhr Pfadfinder 
  19.00 Uhr Rover 
DO 16.03.  18.00 Uhr Jungpfadfinder 
SO 19.03. 11.00 Uhr Sonntagstreff 

 
Am Dienstag, 28.03. um 19 Uhr findet im Pfarrhaus Herz-
Jesu eine Gemeindeversammlung statt. Um rege Teilnah-
me wird gebeten. Wir richten auch gerne einen Fahrdienst 
ein. Wer abgeholt/nach Hause gebracht werden muss, mel-
det sich bitte unter der Telefonnummer 0157 36260726 
(Maria Nick). 

Herz Jesu 
Am Richterbusch 4 

SA 11.03. 11-14 Uhr Kleiderkammer  
SA 18.03. 11-14 Uhr Kleiderkammer  
 

St. Clara 
Am Stift 8 

MO 13.03. 17.30 Uhr Sprachkurs Flüchtlinge 
DI 14.03. 17.00 Uhr Sprachkurs Flüchtlinge 
DO 16.03. 15.00 Uhr Spielenachmittag 
SO 19.03. 16.30 Uhr Konzert 
 

Kreuzwegandachten  
Der Gemeindeausschuss lädt herzlich zu Kreuzwegandach-
ten in die Stiftskirche St. Clara ein. Sie finden jeweils mitt-
wochs ab 16.30 Uhr statt. Zusätzlich bieten wir  am Samstag 
11.03. und Samstag 25.03. ab 11 Uhr Kreuzwegandachten 
mit der Möglichkeit im Anschluss bei einem Tee noch etwas 
zu verweilen und sich auszutauschen. Am Karfreitag, 07.04. 
gibt es ebenfalls die Möglichkeit ab 11 Uhr an einer Kreuzwe-
gandacht teilzunehmen. 
 

MO 13.03. 19.00 Uhr Vorbereitung Maria 2.0 
DI 14.03. 16.00 Uhr Sprachcafé 
  16.00 Uhr Sprachcafé / SchachTreff 
  20.00 Uhr Kirchenchor 
MI 15.03. 10.30 Uhr kfd: Gymnastik 
  19.00 Uhr kfd: Stammtisch 
DO 16.03. 17.00 Uhr Frauenselbsthilfe Krebs 
SO 19.03. 11.00 Uhr Kommunionvorbereitung 

  
Wer hat Lust den Wortgottesdienst zu der Veranstaltung Ma-

ria 2.0 am Donnerstag, 13.04. um 19 Uhr in der Kirche St. 

Clara mitzugestalten? Wir treffen uns am Montag, 13.03. um 

19 Uhr im Pfarrheim St. Kaiser Heinrich. 

 

Der Stammtisch für Frauen lädt alle interessierten Frauen 
am Mittwoch, 15.03. um 19 Uhr ins Pfarrheim ein. Getränke 
bitte mitbringen. Die kfd freut sich auf nette Gespräche. 
 

Die Treffen der Frauenselbsthilfe Krebs NRW e.V. – Gruppe 
Dortmund-Hörde finden immer am 3. Donnerstag eines je-
den Monats um 17 Uhr statt. Nächstes Treffen ist am 16.03. 
im Pfarrheim St. Kaiser Heinrich. 
 

Die kfd lädt alle Interessierten zum Kreuzweggebet 
am Mittwoch, 22.03. um 17 Uhr in die Kapelle ein. In diesem 
Jahr haben wir unseren Kreuzweg unter das Thema "Wege 
des Leids und der Hoffnung" gestellt. 
 
 

 

SA 11.03. 10-14 Uhr Filmgruppe 
MO 13.03. 17.00 Uhr Kommunionvorbereitung 
  18.30 Uhr Juffis alt 
  19.00 Uhr Frauentreff 
  20.00 Uhr Alt-Rover 
DI 14.03. 18.00 Uhr Juffis jung  
  19.30 Uhr Rover jung / Pfadfinder 
MI 15.03. 15.00 Uhr kfd: Jahreshauptversammlung 
  18.00 Uhr Wölflinge 
  19.30 Uhr Rover jung 
  20.00 Uhr ImTakt  -  Gospelchor 
DO 16.03. 19.30 Uhr Familienkirche im Pastoralbüro 
  19.30 Uhr Elterngruppe Kindergarten 
SA 18.03. 17.00 Uhr YoungAlpha in St. Joseph 
SO 19.03. 09.00 Uhr YoungAlpha in St. Joseph 
  12.30 Uhr Patronatsfest / Tankstelle 
 

St. Joseph feiert Namenstag 
Am Sonntag, 19.03. lädt der Gemeindeausschuss nach dem 
Gottesdienst um 12.30 Uhr zu einem gemeinsamen Essen 
und Aktionen ein. Wir freuen uns auf das Miteinander. 
 
Am 13.04. startet ein neuer Alphakurs in St. Joseph. SIE 

sind/ DU bist herzlich eingeladen zu "Gemeinschaft erleben 

und den Glauben entdecken". Treffen sind donnerstags von 

19 bis 21 Uhr. Weitere: Termine am 20.04./ 27.04./ 11.05./ 

25.05./ 01.06./ 15.06./ 18.06. (So.!) Wochenende: 05. und 06. 

Mai (freitags ab 18 Uhr). Weitere Infos und Anmeldung: 

www.stclara-phoenixsee.de/glaube/alpha-kurs/ 

alpha-dortmund@gmx.de oder telefonisch unter 0231-87 80 

06-0. Der Kurs findet im Pfarrheim der katholischen Kirche 

St. Joseph Dortmund-Berghofen, Busenbergstr. 4. Es entste-

hen keine Kosten. 

 

Weltgebetstag 

Für die vielen weltweiten Weltgebetstagsprojekte wurden 
360 Euro gespendet. Vielen Dank! Nächstes Jahr sind wir in 
Palästina "zu Gast". 

 

Farbenspiele  -  Eine Ostergeschichte 
Am Sonntag, 19.03. findet um 11.30 Uhr 
der MiniGottesdienst in der Kapelle von 
St. Kaiser Heinrich statt. Gehen Sie mit 
Ihren Kindern den Weg mit Jesus wei-
ter. Herzliche Einladung 


