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Pastoralteam: 
 

Pfarrer  
Matthias Boensmann 
Tel.: 0231/878006-14 
 

Verwaltungsleiter 
Sven Rodewald 
rodewald@stclara-
phoenixsee.de 
Tel.: 0231/878006-12 

Pastor 
Dr. Antony  
Vazhakoottathil 
Tel.: 0231/878006-74 
 

Pastor 
Martin Blume 
Tel.: 0231/878006-34 
 

Pastor 
Christof Graf 
Tel.: 0231/878006-84 
 
 

Gemeindereferentin 
Elisabeth Conrads 
Tel.: 0231/878006-27 
 
Gemeindereferent 
Sven Laube 
Tel.: 0231/878006-28  
 
 

Pastoralassistentin 
Mirjam Gödeke 
goedeke@stclara-
phoenixsee.de 
 

Gemeindeassistent 
Franz Ellendorff 
ellendorff@stclara-
phoenixsee.de 
 

FSJ 
Cora Schulte 
schulte@stclara-phoenixsee.de 

_________________ 
 
Pfarrbüros 
Tel.: 0231/878006-0 
Fax: 0231/878006-99 
info@stclara-phoenixsee.de 
 
Frau Anders 
 

Frau Baumann 
 
Frau Friehoff 
 

Frau Welz 
_________________ 
 
Gemeinde-Caritas 
Tel: 0231/878006-78 

—————————— 
St.-Josefs-Hospital: 
Pfarrer Michael Kirmes 
0231/79910404 
—————————— 
Email Pfarrblatt 
info@stclara-phoenixsee.de 
 

Email Homepage 
info@stclara-phoenixsee.de 
 

Internet: 
www.stclara-phoenixsee.de 
 

ClaraApp: 
https://stclara-phoenixsee. 
communiapp.de  
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2. Fastensonntag    05.03. — 11.03.23                         10/23 

Sonntag, 5. März   2. Fastensonntag 
Kollekte:  Für die Erdbebenopfer 

SA 17.30 Heilig Geist  Orgelvesper 

 18.00 St. Benno Graf 
Hl. Messe mit musikalischer Begleitung durch 
TrotzdemWeiter 

 18.00 Herz Jesu Blume Hl. Messe  

SO 10.00 St. Kaiser Heinrich Blume Hl. Messe  

 10.00 Heilig Geist Graf Hl. Messe  

 11.00 St. Benno Ellendorff Familienkirche  -  Gottesdienst 

 11.30 St. Clara Graf 
Hl. Messe mit Taufe Guilia Guglielmini, Sara u. Pat-
rick Bischoff 

 11.30 St. Joseph Blume Hl. Messe (auch im Livestream)   

Dienstag, 07.03.   

 09.00 St. Benno Blume Gottesdienst 

 19.00 St. Kaiser Heinrich Graf Gottesdienst  

 19.00 St. Clara Gebetshaus Lobpreis u. Gebet 

Mittwoch, 08.03.   

 08.00 St. Kaiser Heinrich Laube Schulgottesdienst 

 09.00 St. Georg Antony Gottesdienst  

 16.30  St. Clara Gemeindeausschuss Kreuzwegandacht 

 19.00 St. Joseph Lincke Meditation im Pastoralbüro, Berghofer Str. 115 

Donnerstag, 09.03.   

 11.00 St. Benno Blume Kindergartengottesdienst 

 15.30 St. Hildegard Graf Gottesdienst NUR FÜR BEWOHNER 

 19.00 Herz Jesu Antony Gottesdienst  

Freitag, 10.03.   

 09.00 St. Clara Antony Gottesdienst 

 09.00 Heilig Geist Blume Gottesdienst  

 18.00 St.-Josefs-Hospital Kirmes Hl. Messe 

Sonntag, 12. März   3. Fastensonntag 
Kollekte:  Für die Seelsorge 

SA 11.00 St. Clara Gemeindeausschuss Kreuzwegandacht 

 11.00 St. Kaiser Heinrich Dr. Korfmacher Tauffeier Louis Jakob Kowalczyk 

 18.00 St. Benno Graf Hl. Messe  

 18.00 Herz Jesu Antony Hl. Messe  

SO 10.00 St. Kaiser Heinrich Blume Hl. Messe  

 10.00 Heilig Geist Graf Hl. Messe  

 11.30 St. Clara Antony Hl. Messe 

 11.30 St. Joseph Blume Hl. Messe (auch im Livestream)   

Liebe Gemeinde, 

in den letzten Tagen schwirrt in meinem Kopf immer wieder ein Lied von Timo Langner herum. In 

dem Lied „Ein Gott, der das Meer teilt“ gibt es eine Textzeile, die mich seitdem beschäftigt. Sie lau-

tet: 

„Unmöglich ist keine Option“. 

Für Gott ist nichts unmöglich (das steht schon im ersten Kapitel des Lukasevangeliums). Aber so 

richtig oft spüre ich das in meinem Alltag nicht. Es gibt so viele Dinge, an denen ich zweifele, wo ich 

an Grenzen komme, wo ich hadere und merke, hier komme ich (alleine) nicht weiter.  

 

Für Gott ist nichts unmöglich. Er ist der, der das Meer geteilt hat. Er ist der, der Lahme wieder ge-

hen lässt, Blinde können durch ihn wieder sehen, ausgeschlossene Menschen werden wieder Teil 

der Gesellschaft. Er ist der, der am Kreuz stirbt und mal eben so drei Tage später von den Toten 

wieder aufersteht. Wow. Da scheint wirklich nichts unmöglich. 

 

Jesus sagt auch: „Ihr Kleingläubigen, warum habt ihr gezweifelt?“ 

Ja, ich bin kleingläubig. Ja, es fällt mir schwer daran zu glauben, dass für Gott nichts unmöglich ist 

und dass er immer wieder in meine Welt eingreifen möchte. Ich denke in meinen menschlichen 

Gedankenkonstrukten und vergesse dabei immer wieder, dass Gott eben viel größer ist als meine 

Vorstellungskraft.  

 

Was aber würde passieren, wenn ich wirklich anfange darauf zu vertrauen, dass für Gott nichts un-

möglich ist? Was würde passieren, wenn Grenzen aufgebrochen werden, Ketten gesprengt und 

Wunden geheilt werden? Unmöglich? 

 

Für Gott ist nichts unmöglich.  

 

Nehmen wir das diese Woche als Herausforderung für unseren Glauben an:  

 

Unmöglich ist keine Option! Mit Gott ist alles möglich! 

 

Eine gute Woche, 

 

Ihre/ Eure Elisabeth Conrads, Gemeindereferentin 

 
 ______________________________________________________________ 
 
 

Liebe Gemeinde!  

Ich möchte mich kurz vorstellen:  
Mein Name ist Lisa-Marie Glorius.  Ich bin nun für 3 Monate in der Pfarrei St. 
Clara im Praktikum und begleite vor allem Elisabeth Conrads bei ihren Auf-
gaben.  
 
Ich freue mich auf diese Zeit bei Ihnen und wünsche Ihnen eine gesegnete 
Fastenzeit mit dem Blick darauf, in der Liebe wachsen zu dürfen! 
 

Ihre Lisa-Marie Glorius, Praktikantin  

Sonderkollekte am Wochenende 04./05.03.23 für die Erdbebenopfer: 
Bank für Kirche und Caritas, Kontoinhaber: Erzbistum Paderborn  
IBAN: DE08 4726 0307 0010 7019 00  
Verwendungszweck: „Sonderkollekte Erdbeben“ Nr. 51810 
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Aus unseren Gemeinden verstarben 

Herr Elmar Güntermann (76) aus St. Clara 
Herr Hans Skinner (61) aus Herz Jesu 

Frau Renate Dembeck (67) aus St. Clara 
Frau Ursula Niehaus (84) aus St. Kaiser Heinrich 

Herr Fredy Schulz (71) aus St. Clara 
Herr Heinz Rümenapp (93) aus Heilig Geist 
Herr Waldemar Grynek (58) aus St. Benno 

 
Herr, gib ihnen die ewige Ruhe und das  

ewige Licht leuchte ihnen. 

 

Freundeskreis Gast-Haus statt Bank 
Viele Menschen haben die Situation Wohnungsloser und 
anderer Menschen in prekären Situationen in Dortmund 
im Blick. In unseren Gemeinden kümmern sich Freiwilli-
ge um die Sammelkörbe in den Kirchen und halten Kon-
takt zur ökumenischen Wohnungslosen-Initiative Gast-
Haus statt Bank, die damit unterstützt wird. Leider ken-
nen sich die Engagierten untereinander kaum und kön-
nen sich so auch nicht gegenseitig unterstützen. Um die-
se Situation zu verbessern, wurde in der Clara-App eine 
Gruppe „Freundeskreis Gast-Haus statt Bank“ eingerich-
tet. Herzlich sind alle eingeladen, der offenen Gruppe 
beizutreten: die Sammelkörbe betreuen, Spenden zum 
Gast-Haus bringen oder auch einfach gerne spenden 
möchten. Mit der Hilfe der Gruppe können wir gemein-
sam besser helfen! 
 _________________________________ 

Ehrenamtskartei 
Auf der Homepage besteht ab jetzt unter der Überschrift 
„freiwilliges Engagement“ die Möglichkeit, sich digital in 
die Ehrenamtskartei einzutragen. 

https://stclara-phoenixsee.de/menschen/freiwilliges-
engagement/ 

Das Formular eignet sich für Neueinträge, zur Aktualisie-
rung bestehender Datensätze, sowie zur Abmeldung von 
Tätigkeiten. 

Die AG Ehrenamt würde sich freuen über die Nutzung 
dieses Angebotes. Eine gut gepflegte Ehrenamtskartei 
verbessert den Informationsfluss und schafft Transpa-
renz.   
 __________________________________ 

Gründonnerstag, Good Friday, Wigilia paschalna 
Sie sprechen eine von diesen oder eine andere Sprache? 
Herzliche Einladung dieses Jahr im Zeitraum von Grün-
donnerstag bis zur Osternacht in den Gottesdiensten in 
St. Clara mitzuwirken! Mit Texten, Lesungen und Fürbit-

ten in verschiedenen (Mutter-)Sprachen wollen wir das 
Triduum feiern. Bei Interesse melden Sie sich gerne bei 
Pastor Christof Graf (0231-87800684).   
 
Triduum in St. Joseph / St. Clara  -  Uhrzeiten  
Gründonnerstag um 19.30 Uhr 
Karfreitag um 15 Uhr 
Karsamstag um 21 Uhr 
 

Die drei Tage in St. Benno  -  Familienkirche 
Gründonnerstag um 18.30 Uhr gemeinsames Abendes-
sen (Mitbringbuffet) 
Karfreitag ab 15 Uhr offene Kirche 
Ostersonntag um 10 Uhr  -  Gottesdienst Familienkirche 
(KEINE Eucharistifeier) 
 
Bitte vormerken und herzliche Einladung! 

 

Heilig Geist 
Auf den Porten 4 

SA 04.03. 19.00 Uhr Ende der Ikonen-Ausstellung   
MO 06.03. 16.00 Uhr Café TröstlichT 
  18.30 Uhr Vorbereitung Sternstunde 

DI 07.03. 09.00 Uhr Benno-Bambinis 
  19.00 Uhr Trotzdem-Weiter (Band) 
MI 08.03. 16.00 Uhr Kommunionvorbereitung mit  
    Kirchenrallye 
  19.00 Uhr Gymnastik 
  20.00 Uhr  Gymnastik 
SA 11.03. 14.30 Uhr Brottag in St. Benno  -   
    Kommunionvorbereitung 
  19.00 Uhr MessdienerInnentreffen in 
    St. Benno 
 

Die KüsterInnen in St. Benno suchen dringend Unterstüt-
zung! Dieser Dienst ist für den Gottesdienst so wichtig  -  und 
eine praktische Form, den Gottesdienst mitzugestalten. Wei-
tere Fragen dazu gerne an das Pfarrbüro (0231-8780060). 

 
 

St. Benno 
Benninghofer Str. 168 

St. Joseph 
Busenbergstr. 4 

SA 04.03. 18.00 Uhr Fairer Handel 
SO 05.03. 11.00 Uhr Fairer Handel 
  11.15 Uhr Fastenessen und Vortrag 
DI 07.03. 17.00 Uhr Flötengruppe 
  19.30 Uhr Kammerchor 
DO 09.03. 19.00 Uhr Probe Phoenix Vocals in  
    Heilig Geist 
FR 10.03. 10.00 Uhr Migrantentreffen 
  10.00 Uhr AK Musik 
SA 11.03.   Kirche geschlossen 
SO 12.03. 17.00 Uhr Konzert 
 

Am Sonntag, 05.03. lädt um 11.15 Uhr der Eine-Welt-Kreis 
zu Kaffee und Kuchen und einem Vortrag ein. Frau Dr. 
Ulrike Fritz aus Reutlingen berichtet über die Situation in 
dem von Schwester Maria Grabis begonnenen Hilfsprojekt 
bei den Müllsammlern in Kairo-Moitamadea. 

Zum Gedenken an die verstorbenen Kirchenchormitglieder 
der letzten Jahre  gestaltet der Kirchenchor Heilig Geist die 
Orgelvesper am Samstag, 04.03. um 17.30 Uhr mit den 
"Gesängen zum Begräbnisgottesdienst" von Anton Reint-
haber. Herzliche Einladung. 

Messiah 
Am Sonntag, 12.03. wird um 17 Uhr  Messiah von Georg 
Friedrich Händel aufgeführt. SolistInnen, die Kantorei und 
der erweiterte Kammermusikkreis Wellinghofen unter der 
Leitung von Ingomar Kury führen das Oratorium in der Kir-
che Heilig Geist auf. Vorverkauf über das Gemeindebüro 
Wellinghofen, Overgünne 5. 

St. Georg 
Steinkühlerweg 217 

St. Kaiser Heinrich 
Höchstener Str. 71 

SO 05.03. 11.00 Uhr Sonntagstreff 
MO 06.03. 17.40 Uhr Wölfling 
  19.00 Uhr Tanzkreis 
MI 08.03. 18.30 Uhr Pfadfinder 
  19.00 Uhr Rover 
DO 09.03.  18.00 Uhr Jungpfadfinder 
SO 12.03. 11.00 Uhr Sonntagstreff 
 
 

Herz Jesu 
Am Richterbusch 4 

SA 04.03. 11-14 Uhr Kleiderkammer  
SA 11.03. 11-14 Uhr Kleiderkammer  
 

St. Clara 
Am Stift 8 

SO 05.03. 12.30 Uhr Fairer Handel 
MO 06.03. 17.30 Uhr Sprachkurs Flüchtlinge 
  19.00 Uhr Gemeindeausschuss 
DI 07.03. 17.00 Uhr Sprachkurs Flüchtlinge 
FR 10.03. ab 12 Uhr Dreharbeiten 
 

Kreuzwegandachten  
Der Gemeindeausschuss lädt herzlich zu Kreuzwegandach-
ten in die Stiftskirche St. Clara ein. Ab 01.03. jeweils mitt-
wochs ab 16.30 Uhr. Zusätzlich bieten wir  am Samstag 
11.03. und 25.03. ab 11 Uhr Kreuzwegandachten mit der 
Möglichkeit im Anschluss bei einem Tee noch etwas zu ver-
weilen und sich auszutauschen. Am Karfreitag, 07.04. gibt es 
ebenfalls die Möglichkeit ab 11 Uhr an einer Kreuzwegan-
dacht teilzunehmen. 
 
Fairer Handel 
Am Sonntag, 05.03. werden vor und nach dem Gottesdienst 
wieder Produkte aus fairem Handel angeboten. Durch den 
Kauf von z. B. Kaffee, Tee, Honig oder Schokolade sorgen Sie 
mit dafür, dass die Menschen, die den Anbau von Kaffee, 
Kakao etc. betreiben, einen fairen Lohn für ihre Arbeit erhal-
ten. Außerdem schmecken die Produkte einfach gut! 

SO 05.03. 11.00 Uhr Frühschoppen 
DI 07.03. 16.00 Uhr Sprachcafé / SchachTreff 
  16.00 Uhr Sprechstunde 
  20.00 Uhr Kirchenchor 
MI 08.03. 10.30 Uhr kfd: Gymnastik 
  15.00 Uhr Senioren 

  
Frühschoppen 
Am Sonntag, 05.03. lädt der Kirchenchor St. Kaiser Heinrich 
um 11 Uhr zu einem Frühschoppen in das Gemeindehaus ein. 
Nach dem Gottesdienst ist es eine gute Gelegenheit, sich zu 
unterhalten, sich kennenzulernen. Besonders auch neue Ge-
meindemitglieder sind herzlich willkommen. 
 

Wer hat Lust den Wortgottesdienst zu der Veranstaltung Ma-

ria 2.0 am Donnerstag, 13.04. um 19 Uhr in der Kirche St. 

Clara mitzugestalten. Wir treffen uns am Montag, 13.03. um 

19 Uhr im Pfarrheim St. Kaiser Heinrich. 

 

Der Stammtisch für Frauen lädt alle interessierten Frauen 
am Mittwoch, 15.03. um 19 Uhr ins Pfarrheim ein. Getränke 
bitte mitbringen. Die kfd freut sich auf nette Gespräche. 

 

Die Treffen der Frauenselbsthilfe Krebs NRW e.V. – Gruppe 
Dortmund-Hörde finden immer am 3. Donnerstag eines je-
den Monats um 17 Uhr statt. Nächstes Treffen ist am 16.03. 
im Pfarrheim St. Kaiser Heinrich. 

SA 04.03. 08-16 Uhr Trauercafé 
MO 06.03. 18.30 Uhr Juffis alt 
  20.00 Uhr Alt-Rover 
DI 07.03. 18.00 Uhr Juffis jung  
  19.00 Uhr Kolping 
  19.30 Uhr Rover jung 
MI 08.03. 18-20 Uhr YoungAlpha in St. Joseph 
  18.00 Uhr Wölflinge 
  19.30 Uhr Rover jung 
  20.00 Uhr ImTakt  -  Gospelchor 
SA 11.03. 10-14 Uhr Filmgruppe 
 

St. Joseph feiert Namenstag 

Am Sonntag, 19.03. lädt der Gemeindeausschuss nach dem 

Gottesdienst um 12.30 Uhr zu einem gemeinsamen Essen 

und Aktionen ein. Wir freuen uns auf das Miteinander. 

 

Am 13.04. startet ein neuer Alphakurs in St. Joseph. SIE 

sind/ DU bist herzlich eingeladen zu „Gemeinschaft erleben 

und den Glauben entdecken“. Treffen sind donnerstags von 

19 bis 21 Uhr. Weitere: Termine am 20.04./ 27.04./ 11.05./ 

25.05./ 01.06./ 15.06./ 18.06. (So.!) Wochenende: 05. und 06. 

Mai (freitags ab 18 Uhr). Weitere Infos und Anmeldung: 

www.stclara-phoenixsee.de/glaube/alpha-kurs/ 

alpha-dortmund@gmx.de oder telefonisch unter 0231-87 80 

06-0. Der Kurs findet im Pfarrheim der katholischen Kirche 

St. Joseph Dortmund-Berghofen, Busenbergstr. 4. Es entste-

hen keine Kosten. 

Diakon Claus-Dieter Klais ist am 25. Februar im Alter von 
80 Jahren verstorben. Diakon Klais wurde 1985 geweiht 
und war früher in St. Benno und später in St. Bonifatius 
tätig. Das Begräbnisamt findet am 04.03. um 15 Uhr in St. 
Bonifatius statt, die Urnenbeisetzung zu einem späteren 
Zeitpunkt im engsten Familienkreis. Beten wir für ihn, dass 
er in Gottes Licht und Leben sein Ziel gefunden hat. 

http://www.stclara-phoenixsee.de/glaube/alpha-kurs/
mailto:alpha-dortmund@gmx.de

