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7. Sonntag im Jahreskreis    19.02. — 25.02.23                         8/23 

Sonntag, 19. Februar   7. Sonntag im Jahreskreis 
Kollekte:  Für die CARITAS 

SA 18.00 St. Benno Antony Hl. Messe  

 18.00 Herz Jesu Graf Hl. Messe  

SO 10.00 St. Kaiser Heinrich Graf Hl. Messe  

 10.00 Heilig Geist Antony Hl. Messe  

 11.30 St. Clara Antony Hl. Messe 

 11.30 St. Joseph Boensmann Hl. Messe (auch im Livestream)    

 15.00 St. Clara Antony Tauffeier Lean Bach 

Dienstag, 21.02.   

 19.00 St. Kaiser Heinrich Blume Gottesdienst  
  19.00 St. Clara Gebetshaus Lobpreis und Gebet 

Mittwoch, 22.02.  Aschermittwoch 

 08.00 St. Kaiser Heinrich Laube Schulgottesdienst 

 09.00 St. Georg Graf Gottesdienst mit Aschekreuz 

 09.00 Heilig Geist Blume Gottesdienst mit Aschekreuz 

 10.00 St. Joseph Boensmann Kindergartengottesdienst 

 11.00  St. Benno Blume Kindergartengottesdienst 

 14.00 St. Clara Ellendorff Kindergartengottesdienst 

 17.00 St. Benno Gödeke Familienkirche  -  Gottesdienst mit Aschekreuz 

 19.00 St. Clara Boensmann Gottesdienst mit Aschekreuz 

 19.00 St. Joseph Lincke Meditation im Pastoralbüro 

Donnerstag, 23.02.   

 10.30 Johanniterhaus Laube Gottesdienst NUR FÜR BEWOHNER 

 15.30 St. Hildegard  Ev. Gottesdienst NUR FÜR BEWOHNER 

 19.00 Herz Jesu Blume Gottesdienst  

 19.00 
Dreieinigkeitskirche  
Wellinghofen 

 Taizé-Gottesdienst 

Freitag, 24.02.   

 09.00 St. Clara Graf Gottesdienst 

 09.00 Heilig Geist Boensmann Gottesdienst  

 18.00 St. Joseph Boensmann Friedensgebet 

 18.00 St.-Josefs-Hospital Kirmes Hl. Messe 

Sonntag, 26. Februar   1. Fastensonntag 
Kollekte:  Für die MESSDIENERINNEN 

SA 18.00 St. Benno Blume Hl. Messe  

 18.00 Herz Jesu Graf Hl. Messe  

SO 10.00 St. Kaiser Heinrich Blume Hl. Messe  

 10.00 Heilig Geist Boensmann Hl. Messe  

 11.30 St. Clara Graf Hl. Messe 

 11.30 St. Joseph Blume 
Hl. Messe (auch im Livestream)  mit musikalischer 
Begleitung durch DOMton  

 15.00 St. Joseph Boensmann 
Tauffeier Levi Chaudhry, Mala Sophie Noack und 
Leni Vollmer 

 18.30 St. Benno  Taizé-Gottesdienst im Gemeindezentrum 

Der Winter ist da 
 
Die Zeit, in der wir leben, ist in besonderer Weise durch eine Häu-
fung von Krisen gekennzeichnet. NachrichtenredakteurInnen sagen, 
sie erleben in diesen Jahren wirklich eine neue Qualität im Vergleich 
zu vergangenen Jahrzenten. Das Leben scheint wirklich ernster und 
schwieriger zu werden.  
 
Dieses Gefühl wird besonders vor dem Karneval wach, wenn ange-
sichts der Situation in der Welt die Frage gestellt wird, ob es ange-
messen ist so fröhlich zu sein, zu feiern oder den Rosenmontagszug 
stattfinden zu lassen? 
 
Doch wie soll der Mensch die Probleme, die vor ihm liegen, bewältigen können, wenn er 
ständig unter Spannung steht, sich Sorgen macht und wichtige Kraftquellen nicht nutzt? 
 
Im Zeitalter des Barock ging man ganz anders an die Sache heran. Gezeichnet vom Drei-
ßig-Jährigen-Krieg und der Pest, die in Europa gewütet hat, wusste man/frau, dass der 
Tod ständiger Begleiter ist. Die Reaktion darauf war jede Gelegenheit zu nutzen das Leben 
zu feiern. Noch heute zeugt die üppige und lebensfrohe Bildsprache der Barockarchtitek-
tur davon. Trotz aller Anfechtungen haben die Menschen sich eine Kraftquelle erschlos-
sen, damit sie durchhalten. 
 
Heute spricht man auch davon seine Kraftquellen zu nutzen. Der Begriff, den man verwen-
det heißt Resilienz. Eine Kraftquelle ist ohne Zweifel der Humor. Er schützt vor Verbitte-
rung und erlaubt immer wieder neue Perspektiven. Martin Buber, ein jüdischer Philosoph 
sagt es so: „Wenn ein Mensch nur Glaube hat, steht er in Gefahr, bigott zu werden. Hat er 
nur Humor, läuft er Gefahr, zynisch zu werden. Besitzt er aber Glaube und Humor, dann 
findet er das richtige Gleichgewicht, mit dem er das Leben bestehen kann.“ 
 
Wenn auch die Lesungen am Karnevalssonntag nicht besonders lustig sind, so erinnert 
doch die volkstümliche Tradition des Karnevals daran, dass Humor und Frohsinn sehr ge-
deihliche Zutaten für unser Leben sind und ihren Platz haben dürfen. 
 
Und wie sollten wir am Aschermittwoch sonst bemerken, dass wir wieder nüchterner und 
ernster auf die Dinge blicken? 
 
Ich wünsche ihnen eine fröhliche und ausgelassene Karnevalszeit. 
 
Ihr Sven Laube, Gemeindereferent 

Die Pfarrei St. Clara möchte zum 1. Jahrestag des Kriegsbeginns ein Friedensgebet anbieten. Am 
Freitag, 24.02. um 18 Uhr in St. Joseph-Berghofen, Busenbergstr. 4, 44269 
Dortmund. Wir laden alle Menschen herzlichst ein, teilzunehmen und mit uns 
für den Frieden, nicht nur in der Ukraine, zu beten. 

Приход святой Клары в Дортмунд-Хёрде (die Pfarrei St. Clara Dortmund-

Hörde) проведёт службу и помолится за мир, особенно за мир в Украине. 

Служба пройдет в пятницу 24 февраля 2023 в церкви Cвятого Йозеф-

Бергхофен (St. Joseph-Berghofen) по адресу Busenbergstr. 4, 44269 

Дортмунд. Начало в 18:00. Мы искренне приглашаем всех принять участие и помолиться вместе 

с нами. ©  Caroline Jakobi  
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Aus unseren Gemeinden verstarben 

Herr Christy Luther (57) aus Heilig Geist 
 

Herr, gib ihm die ewige Ruhe und das  
ewige Licht leuchte ihm. 

 

Fastenaktion: 7 Wochen gut gewürzt 
"Gut gewürzt" geht es in diesem Jahr in der Fastenaktion "7 
Wochen" der AKF – Arbeitsgemeinschaft für katholische Famili-
enbildung e.V. – zu, auf die wir Sie gern wieder aufmerksam 
machen. In der Fastenzeit gibt es erneut wöchentlich insge-
samt sieben Impulse für Paare oder aber für Familien, die – je 
nach Wunsch und Vorliebe – entweder per Post, als Mail oder 
als Link auf das Smartphone versandt werden können. Die 
Teilnahme ist kostenfrei, die Anmeldung erfolgt für Paare über 
die Homepage www.7wochengutgewuerzt.de. Familien kön-
nen sich alternativ über folgende Seite anmelden: 
www.elternbriefe.de/familien-feiern-feste/kirchenjahr/
fastenzeit/fastenaktion-7-wochen-gut-gewuerzt-fuer-familien.  
Für die Postvariante ist am 12. Februar Anmeldeschluss.  
 _____________________________________ 
Es ist Tankstelle am Sonntag, 19.02. um 12.30 Uhr. Thema ist 
„Glaube, Musik und Freude. Es ist der Karnevalssonntag  -  
sonst noch Fragen?“ Referent ist Michael Klomfaß (Musiker/
Pädagoge). Wir freuen uns und herzliche Einladung! 
 _____________________________________ 
 
 
 
 
 
 
 
Wie schön Du bist!  - Aschermittwoch für Familien  
Wir laden euch ein, als Familie gemeinsam in die Fastenzeit 
starten: mit kleinen kreativen Impulsen und der Möglichkeit, 
Euch segnen zu lassen – auch mit Aschekreuz. Die Kirche St. 
Benno ist dazu am Aschermittwoch, 22.02. von 17 bis 19 Uhr 
geöffnet. 
 _____________________________________ 
Mit Musik durch die Fastenzeit … 
In der Fastenzeit geht es darum, sich etwas Gutes zu tun, um 
sich und Gott näher zu kommen. Wir laden ein, in der Fasten-
zeit 2023 zu singen! Verschiedene Lieder aus dem modernen 
Bereich, aktueller Kirchenlieder und Gospels stehen auf dem 
Programm. Termine: 23.02., 02.03., 09.03., 16.03., 23.03. und 
30.03. jeweils von 19-20.30 Uhr im Gemeindehaus Heilig Geist, 
Auf den Porten 8 in Wellinghofen. Ziel ist, den Gottesdienst am 
Palmsonntag, 02.04. um 10 Uhr in Heilig Geist mitzugestalten. 
Anmeldungen bei Gemeindereferentin Frau Conrads unter 
conrads@stclara-phoenixsee.de, 0231-87 800 627 oder über 
die ClaraApp. 
 ______________________________________ 
 
Der Haushaltsplan 2023 der Kirchengemeinde St. Clara Dort-
mund-Hörde liegt bis einschließlich Freitag, 03.03. zu den Öff-
nungszeiten des Pfarrbüros in Dortmund-Berghofen, Busen-
bergstr. 4 zur Einsichtnahme aus. 
 

Heilig Geist 
Auf den Porten 4 

SA 18.02. 19.00 Uhr Ausstellung  -  Verlängerung bis 04.03. 
SO 19.02. 15-17 Uhr Ausstellung 
DI 21.02. 09.00 Uhr Benno-Bambinis 
  19.00 Uhr Trotzdem-Weiter (Band) 
MI 22.02. 16.00 Uhr Kommunionvorbereitung 
  19.00 Uhr Gymnastik 
  20.00 Uhr  Gymnastik 
DO 23.02. 15.30 Uhr Familiengesprächskreis 
SA 25.02. 19.00 Uhr Ausstellung   
SO 26.02. 15-17 Uhr Ausstellung 
 
 

 
Die  Ausstellung Ikonen  -  eine sakra-
le Verbindung zwischen Betrachter 
und Gott wird bis zum 04.03. in St. 
Benno gezeigt. Ausgestellt werden Iko-
nen zeitgenössisch, nach byzantinisch-
orthodoxem Stil angefertigt von bulga-
rischen KünstlerInnen. Zusätzlich ent-
hält die Ausstellung drei alte Ikonen. 
Die Ausstellung ist dienstags von 10-12 
Uhr, samstags vor und nach dem Got-
tesdienst (18 Uhr) und sonntags von 15
-17 Uhr zu sehen. 

 

 

 
 
 

St. Benno 
Benninghofer Str. 168 

St. Joseph 
Busenbergstr. 4 

DI 21.02. 17.00 Uhr Flötengruppe 
  19.30 Uhr Kirchenchor 
MI 22.02. 19.00 Uhr Bibel & ich 
DO 23.02. 19.00 Uhr Probe Vocals in Heilig Geist 
FR 24.02. 10.00 Uhr Migrantentreffen 
 

Bibel & ich 
Am letzten Mittwoch im Monat (22.02. um 19 Uhr) teilen wir 
unsere Gedanken zur Lesung  des vergangenen Sonntags 
oder einem anderen Text. In kleiner Runde bei Essen und 
Wein tauschen wir uns aus auf der Suche nach der Bedeu-
tung  für uns heute. Gäste sind herzlich willkommen. 
 

Am Sonntag, 05.03. lädt der Eine-Welt-Kreis zum Fastenes-
sen und Vortrag nach dem Gottesdienst (10 Uhr) ein. Frau 
Dr. Ulrike Fritz aus Reutlingen berichtet über die Situation 
in dem von Schwester Maria Grabis begonnenen Hilfspro-
jekt bei den Müllsammlern in Kairo-Moitamadea. 

 
 

   
 

 

St. Georg 
Steinkühlerweg 217 

St. Kaiser Heinrich 
Höchstener Str. 71 

MO 20.02. 17.40 Uhr Wölfling 
  19.00 Uhr Tanzkreis 
MI 22.02. 18.30 Uhr Pfadfinder 
  19.00 Uhr Rover 
DO 23.02.  18.00 Uhr Jungpfadfinder 
SO 26.02. 11.00 Uhr Sonntagstreff 
 
Am Sonntag, 19.02. entfällt der Sonntagstreff aufgrund einer Veran-
staltung. 

Herz Jesu 
Am Richterbusch 4 

SA 18.02. 11-14 Uhr Kleiderkammer  
SA 25.02. 11-14 Uhr Kleiderkammer  
 

 

St. Clara 
Am Stift 8 

MO 20.02. 17.30 Uhr Sprachkurs Flüchtlinge 
DI 21.02. 17.00 Uhr Sprachkurs Flüchtlinge 

 

 

 

 

Kollekte zum Caritas-Sonntag am 18./19.02. 
Wir sind momentan mit einem erheblichen 
Anstieg der Lebenshaltungskosten konfron-
tiert. Die Zahl der Menschen, deren Einkom-
men nicht mehr bis zum Monatsende aus-
reicht, ist wesentlich größer geworden. Mehr 
denn je ist Solidarität und Hilfsbereitschaft – 
caritatives Engagement – notwendig, denn 
trotz staatlicher Gegenmaßnahmen verzweifeln viele Fa-
milien an der Supermarktkasse oder beim Öffnen der Post 
ihres Energieversorgers.  
Mit der Kollekte unterstützen die Spenderinnen und Spen-
der die vielfältigen Hilfsangebote und Dienste der Caritas, 
sowohl auf der Ebene ihrer Pfarrei in den Stadtbezirken 
Hörde/Aplerbeck als auch in der verbandlichen Caritas im 
Erzbistum Paderborn.  

 __________________________________ 

Der Vermögensverwaltungsrat hat in seiner letzten Sit-
zung beschlossen, dass zu den Gottesdiensten an den Wo-
chenenden die Kirchen nun nach Möglichkeit bis auf 12°C 
beheizt werden.  

SO 19.02. 11-00 Uhr Kommunionvorbereitung 
DI 21.02. 16.00 Uhr Sprachcafé 
  16.00 Uhr Sprechstunde 
  20.00 Uhr Kirchenchor 
MI 22.02. 10.30 Uhr kfd: Gymnastik 
DO 23.01. 15.00 Uhr kfd: Jahreshauptversammlung 
SA 25.02. 10-15 Uhr Kommunionvorbereitung in  
    St. Kaiser Heinrich:  
    Versöhnungstag 

  
Die kfd lädt alle Interessierten am Donnerstag, 23.02. um 
15 Uhr zum Gottesdienst in die Kirche ein. Die Kollekte ist 
für unsere indischen Schwestern. Anschließend findet nach 
Kaffee und Kuchen die diesjährige Jahreshauptversamm-
lung im Pfarrheim statt. Der Kassenbericht, Berichte aus 
den einzelnen Gruppen, neues aus Paderborn und vom 
Diözesanverband stehen auf der Tagesordnung. Wir wür-
den uns freuen, viele Frauen begrüßen zu dürfen. 
 
Der Weltgebetstag, zu dem Frauen aller Konfessionen ein-
laden, feiern die Frauen auf dem Höchsten mit einem ök. 
Gottesdienst am Freitag, 03.03. um 17 Uhr in der ev. Kirche 
auf dem Höchsten am Grenzweg 65. In diesem Jahr haben 
die Frauen aus Taiwan die Gebetsordnung unter das The-
ma: "Glaube bewegt" gestellt. Vor dem Gottesdienst um 
15.30 Uhr laden die ev. Frauen zu Kaffee, Kuchen und net-
ten Gesprächen in den Gemeindesaal ein. 

 

SA 18.02. 10-14 Uhr Klausurtag PGR in St. Joseph 
SO 19.03. 12.30 Uhr Tankstelle in St. Joseph 
MO 20.02. 18.30 Uhr Juffis alt 
  20.00 Uhr Alt-Rover 
DI 21.02. 15.00 Uhr Kommunionvorbereitung 
  18.00 Uhr Juffis jung 
  19.00 Uhr Kolping 
  19.30 Uhr Rover jung 
MI 22.02. 18-20 Uhr YoungAlpha in St. Joseph 
  18.00 Uhr Wölflinge 
  19.30 Uhr Rover jung 
  20.00 Uhr ImTakt  -  Gospelchor 
DO 23.02. 15.00 Uhr Caritas 
  19.00 Uhr Gemeindeausschuss 
FR 24.02. 15.00 Uhr Kinder-/Jugendchor Höchsten 
SA 25.02. 10-14 Uhr Filmgruppe 
 

Bei der nächsten Caritas Konferenz am Donnerstag, 23.02. 
um 15 Uhr kommt Frau Eberts vom  Kinderhospiz Löwen-
zahn und erzählt über ihre Arbeit . 


