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Pastoralteam: 
 

Pfarrer  
Matthias Boensmann 
Tel.: 0231/878006-14 
 

Verwaltungsleiter 
Sven Rodewald 
rodewald@stclara-
phoenixsee.de 
Tel.: 0231/878006-12 

Pastor 
Dr. Antony  
Vazhakoottathil 
Tel.: 0231/878006-74 
 

Pastor 
Martin Blume 
Tel.: 0231/878006-34 
 

Pastor 
Christof Graf 
Tel.: 0231/878006-84 
 
 

Gemeindereferentin 
Elisabeth Conrads 
Tel.: 0231/878006-27 
 
Gemeindereferent 
Sven Laube 
Tel.: 0231/878006-28  
 
 

Pastoralassistentin 
Mirjam Gödeke 
goedeke@stclara-
phoenixsee.de 
 

Gemeindeassistent 
Franz Ellendorff 
ellendorff@stclara-
phoenixsee.de 
 

FSJ 
Cora Schulte 
schulte@stclara-phoenixsee.de 

_________________ 
 
Pfarrbüros 
Tel.: 0231/878006-0 
Fax: 0231/878006-99 
 
Frau Anders 
anders@stclara-phoenixsee.de 
 

Frau Baumann 
baumann@stclara-phoenixsee.de 
 
Frau Friehoff 
friehoff@stclara-phoenixsee.de 
 

Frau Welz 
welz@stclara-phoenixsee.de 
_________________ 
 
Gemeinde-Caritas 
Tel: 0231/878006-78 

—————————— 
St.-Josefs-Hospital: 
Pfarrer Michael Kirmes 
0231/79910404 
—————————— 
Email Pfarrblatt 
info@stclara-phoenixsee.de 
 

Email Homepage 
info@stclara-phoenixsee.de 
 

Internet: 
www.stclara-phoenixsee.de 
 

ClaraApp: 
https://stclara-phoenixsee. 
communiapp.de  
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4. Sonntag im Jahreskreis    29.01. — 04.02.23                         5/23 

Sonntag, 29. Januar   4. Sonntag im Jahreskreis 
Kollekte:  Für die Seelsorge 

SA 18.00 St. Benno Graf Hl. Messe  

 18.00 Herz Jesu Antony Hl. Messe 

SO 10.00 St. Kaiser Heinrich Blume Hl. Messe  

 10.00 Heilig Geist Boensmann Hl. Messe  

 11.30 St. Clara Graf Hl. Messe  

 11.30 St. Joseph Blume 
Hl. Messe (auch im Livestream)  mit musikalischer 
Begleitung durch DOMton  

 15.00 Herz Jesu Antony Tauffeier Charlotte Viktoria Mönig 

Dienstag, 31.01.   

  19.00 St. Kaiser Heinrich 
Leuchtfeuer  
Stephanblome 

Gottesdienst  

Mittwoch, 01.02.   

 08.00 St. Kaiser Heinrich  ENTFÄLLT Schulgottesdienst 

 08.45 St. Joseph kfd Gottesdienst 

  St. Georg  ENTFÄLLT Gottesdienst  

 19.00 St. Joseph Lincke Meditation im Pfarrheim 

Donnerstag, 02.02.   

 15.00 St. Kaiser Heinrich kfd Gottesdienst 

 15.30 St. Hildegard Blume Gottesdienst NUR FÜR BEWOHNER 

 19.00 Herz Jesu Graf Gottesdienst  

Freitag, 03.02.   

 09.00 St. Clara Antony Gottesdienst 

 09.00 Heilig Geist Blume Gottesdienst  

 18.00 St.-Josefs-Hospital Kirmes Hl. Messe 

Sonntag, 5. Februar   5. Sonntag im Jahreskreis 
Kollekte:  Diasporaseelsorge 

SA 17.30 Heilig Geist  Orgelvesper 

SA 18.00 St. Benno Antony Hl. Messe   

 18.00 Herz Jesu Graf Hl. Messe 

SO 10.00 St. Kaiser Heinrich Graf Hl. Messe  

 10.00 Heilig Geist Antony Hl. Messe 

 11.30 St. Clara Blume Hl. Messe 

 11.00 St. Benno Conrads Familienkirche (im Gemeindezentrum) 

 11.30 St. Joseph Boensmann Hl. Messe (auch im Livestream)   

 15.00 Heilig Geist Boensmann Tauffeier 

©  Martin Manigatterer 

Es gibt nur wenige Menschen, die das Internet nicht kennen oder kaum Zu-
gang dazu haben in unserer deutschen Gesellschaft. Für fast alle ist das In-
ternet nicht wegzudenken  -  ohne dieses würde vieles nicht funktionieren. 
Wir können es bedienen, kennen uns in den Bereichen, die für uns und unse-
re Arbeit wichtig sind, gut aus, kommunizieren und organisieren mit dieser 

technischen Plattform. 

Sie bringt Gutes und Schlechtes zutage und macht uns neben der enormen Unterstützung das Le-
ben auch manchmal schwer. 

In dieser Woche habe ich in einem Vortrag Neues für mich gelernt in Bezug auf eine andere Platt-
form, das Darknet. Wie der Name schon sagt, ist es eine verborgene Welt, von der viele nur gehört 
haben, die aber real existiert und zunächst den Ruf hat, dass dort primär Illegales getan wird. 
Durch den Browser Tor wird diese Plattform betreten, die sich auch Menschen zunutze machen, 
um nicht verfolgbare Arbeit zu leisten, wie z.B. Journalisten. 

Was wir Menschen lieber im Verborgenen halten wollen, hat häufig mit negativer Energie zu tun. 
Und diese ist im Darknet zahlreich zu finden. Nur Menschen, denen Vorstellungskraft fehlt, würden 
ein solches Netz leugnen und behaupten, dass es nicht existiert. 

Es ist wie mit Menschen, die noch nie im Meer abgetaucht sind und festgestellt haben, dass unter 
der Wasseroberfläche eine ganz eigene Welt existiert. 

Diese zwei Bilder: Internet und Meer können wir im Hinterkopf halten, wenn wir über unser 
menschliches Leben generell nachdenken. Jede/r von uns hat ein sichtbares Leben, für mich und 
für andere. Und es gibt ein Leben dahinter oder darunter, etwas, das in die Tiefe geht, das nicht 
sofort wahrnehmbar wird. Ähnlich wie im Gehirn das Bewusstsein und das Unterbewusstsein  -  
zwei komplexe Bereiche. 

Es ist notwendig, dass ich einen Zugang zu meinen tieferen Bereichen finde, dass ich den Schlüssel 
dazu in meinem Leben entdecke, um in diese ungeahnte Lebenskraft eintauchen zu können. Im 1. 
Kor. 1,26 (2. Lesung am Sonntag) fordert Paulus auf: „Seht auf eure Berufung, Schwestern und Brü-
der!“ 

Berufung ist etwas tief in mir Verankertes. Ein Ruf, den meine innerste Person wahrnimmt und ins 
alltägliche, oft auch hektische Leben übersetzt. Mir sind immer wieder Menschen begegnet, die vor 
diesen Tiefen in sich Angst haben, weil sie nicht wissen, was ihnen dort begegnet  -  sie fürchten 
auch Schlimmes und Angstmachendes (wie war das noch mit dem Darknet?!?) Wir müssen uns 
aber nicht ängstigen. Wer glaubt, hat einen enormen Schutz: V. 30 „… ihr seid in Jesus Christus …“ 

Ich bin also auf dem Weg in mein innerstes Sein geschützt von jemanden, der mich umgibt  -  weil 
er mich liebt und mein Bestes will. Und er bezeichnet sich als Licht. Und das ist gut zu wissen, 
wenn ich vermute, dass es in mir dunkel sein könnte, je tiefer ich vorstoße. Wir können gut auf nur 
einer Ebene leben  -  und sicher ohne Darknet auskommen. Aber, wenn es ernst und schwer im Le-
ben wird, braucht es den Schlüssel zum Verborgenen, zu meiner wahren Berufung. Denn auch als 
vom Cyberangriff Betroffene (über das Darknet) kommt man zu einer Lösung nur über das Darknet, 
so absurd es klingen mag. 

Sehen wir also auf unsere Berufung! 

Eine gute Woche wünscht Ihnen/Euch 

Matthias Boensmann, Pfarrer 
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Aus unseren Gemeinden verstarben 

Herr Heinz Sticher (86) aus St. Joseph 
Frau Ruth Kloppenburg (93) aus St. Kaiser Heinrich 

Frau Gisela Ruthmann (87) aus St. Joseph 
Frau Barbara Kusak (80) aus St. Joseph 

Frau Ruth Lange (67) aus St. Benno 
Frau Maria Hoffard (90) aus St. Kaiser Heinrich 

Frau Ursula Schluckebier (86) aus St. Benno 
 

Herr, gib ihnen die ewige Ruhe und das  
ewige Licht leuchte ihnen. 

 

Vom 23.07.-08.08.23 fährt eine Gruppe aus unserer Pfarrei ge-
meinsam mit dem Erzbistum Paderborn zum Weltjugendtag. 
Wer Interesse hat, ist herzlich eingeladen ein Teil unserer 
Gruppe "Pfarrei St. Clara Dortmund" zu werden. Die Anmel-
dung läuft über den offiziellen Weg des Erzbistums: https://
www.youpax.de/weltjugendtag-lissabon-anmeldung.php.  

 _____________________________________ 

Clara-App, Homepage & Co 
Das Planen und Ausführen prägen oft 
die freiwillige Tätigkeit. Der Treffpunkt 
Ehrenamt bietet einen ergebnisoffe-
nen Raum an, in dem Sie Menschen 
kennenlernen und Kontakte knüpfen 
können.  
Es ist möglich, miteinander in Aus-
tausch und Gespräch zu kommen. Oft sind es solche Räume, in 
denen Ideen und neue Energien entstehen. 
Am Donnerstag, 09.02. um 19.30 Uhr bieten wir darüber hinaus 
Informationen zum Thema Öffentlichkeitsarbeit an. Hier geht 
es vor allem um die Nutzung der Clara-App und wie Informati-
onen in den Pfarrnachrichten und der Homepage platziert wer-
den können, damit Ihre ehrenamtlich organisierte Veranstal-
tung optimal beworben werden kann.  Das Treffen findet im 
Pfarrheim St. Joseph statt. 
Wir begrüßen dazu die Medienreferentin Frau Fitzek.  
Durch den Abend begleitet Herr Laube. 
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.  

Weitere Termine im Jahr für Treffen Ehrenamtlicher jeweils um 
19.30 Uhr: 

Donnerstag, 23.03. in Herz Jesu 
Donnerstag, 15.06. in St. Benno 
Donnerstag, 29.06. am Phoenix-See 
Donnerstag, 17.08. in St. Kaiser Heinrich 
Donnerstag, 26.10. in St. Georg  

 ______________________________________ 

Das Pastoralteam ist vom 30.01.  -  01.02. auf einer Klausurta-
gung und nicht zu erreichen. 

Bitte beachten Sie die geänderte Gottesdienstordnung. 

Die Pfarrbüros sind geöffnet. 

 ______________________________________ 

Nacht der Lichter in Hörde: Lichterfest zum Mitmachen 
Seid dabei! Stellt Windlichter und Laternen auf das Fenster-
brett oder in den Vorgarten und bringt so Licht in den dunklen 
Februar. Entdeckt bei einem Spaziergang durch die Nachbar-
schaft, wer alles mitmacht. 

Besondere Lichterstation in der Kirche St. Clara (17-21 Uhr):  
Stimmungsvoll erleuchtete Kirche und Musik. Verschiedene 
Stationen laden dazu ein Licht ganz verschieden zu erleben: 
Kerzen drehen, verzieren und segnen lassen. Lichter für Leben-
de und Verstorbene anzünden. Den Blasiussegen empfangen, 
der mit brennenden Kerzen gespendet wird und Gesundheit 
erbittet. Mit Weihrauch Lob, Dank und Bitten zum Himmel auf-
steigen lassen. Drei kurze Meditationen laden ein, gemeinsam 
die Kraft des Lichtes zu erleben: um 17 Uhr das feierlich Ent-
zünden des Lichtes nach altkirchlicher Tradition, um 18 Uhr 
Orgelmusik, um 19 Uhr ein Taizé-Gebet und um 20.45 Uhr den 
Abendsegen, der persönlich adressiert wird. Die Meditation 
dauern ca. 15 Minuten. 

Heilig Geist 
Auf den Porten 4 

SA 28.01. 19.00 Uhr Ausstellung 
SO 29.01. 14-16 Uhr Trödelmarkt 
  15-17 Uhr Ausstellung 
DI 31.01. 09.00 Uhr Benno-Bambinis 
  19.00 Uhr Trotzdem-Weiter (Band) 
MI 01.02. 15.30 Uhr Benno-Café 
  19.00 Uhr Gymnastik 
  20.00 Uhr  Gymnastik 
SA 04.02. 19.00 Uhr Ausstellung 
SO 05.02. 15-17 Uhr Ausstellung 
 

 
Die  Ausstellung Ikonen  -  eine sakrale 
Verbindung zwischen Betrachter und 
Gott wird bis zum 18.02. in St. Benno 
gezeigt. Ausgestellt werden Ikonen 
zeitgenössisch, nach byzantinisch-
orthodoxem Stil angefertigt von bul-
garischen KünstlerInnen. Zusätzlich 
enthält die Ausstellung drei alte Iko-
nen. Die Ausstellung ist dienstags von 
10-12 Uhr, samstags vor und nach 
dem Gottesdienst (18 Uhr) und sonn-
tags von 15-17 Uhr zu sehen. 

Endlich wieder Flohmarkt!  Am Sonntag, 29.01. von 14-16 Uhr 

es gibt die Möglichkeit, gebrauchte Kindersachen und Spiel-

zeug anzubieten. Der Förderverein des Kindergartens St. 

Benno bewirtet mit Kuchen,  Waffeln und Kaffee die Besuche-

rInnen. Anmeldungen im Kindergarten unter 0231-463285. 

ACHTUNG: BITTE VORMERKEN 

Am Montag, 06.02. ist um 18.30 Uhr Gemeindeausschuss. 

Themen u.a. Wahl des Vorsitzes, Berichte aus den Arbeits-

gruppen. Herzliche Einladung an alle, die Gemeinde mitge-

stalten möchten. 

 

St. Benno 
Benninghofer Str. 168 

St. Joseph 
Busenbergstr. 4 

DI 31.01. 17.00 Uhr Flötengruppe 
  19.30 Uhr Kirchenchor 
FR 03.02. 10.00 Uhr Migrantentreffen 
  18.00 Uhr Kolping: Jahresrückblick 
So.  05.02. 17.30 Uhr Probe  Kammerchor 
 

Herzliche Einladung zu einer 9-tägigen Busreise nach Süd-

tirol in der Zeit vom 27.06. bis zum 05.07. Das Reisepro-

gramm und weitere Infos bei Ursula Höchstetter, Tel. 

462246. 

 

   
 

 

 
 

St. Georg 
Steinkühlerweg 217 

St. Kaiser Heinrich 
Höchstener Str. 71 

SO 29.01. 11.00 Uhr Sonntagstreff 
MO 30.01. 17.40 Uhr Wölfling 
MI 01.02. 18.30 Uhr Pfadfinder 
  19.00 Uhr Rover 
DO 02.02.  18.00 Uhr Jungpfadfinder 
SO 05.02. 11.00 Uhr Sonntagstreff 
 

Herz Jesu 
Am Richterbusch 4 

SA 28.01. 11-14 Uhr Kleiderkammer  
MO 30.01. 16-18 Uhr Sprechstunde 
DI 31.01. 19.00 Uhr Kochgruppe 
SA 04.02. 11-14 Uhr Kleiderkammer  

St. Clara 
Am Stift 8 

MO 30.01. 17.30 Uhr Sprachkurs Flüchtlinge 
DI 31.01. 17.00 Uhr Sprachkurs Flüchtlinge 
DO 02.02. 15.00 Uhr  Spielenachmittag 
FR 03.02. ab 17 Uhr Nacht der Lichter in St. Clara 
SO 05.02. 12.30 Uhr Fairer Handel 
  16.30 Uhr Konzert 
 

Fairer Handel 
Am Sonntag, 05.02. werden vor und nach dem Gottesdienst 
wieder Produkte aus fairem Handel angeboten. Durch den 
Kauf von z. B. Kaffee, Tee, Honig oder Schokolade sorgen Sie 
mit dafür, dass die Menschen, die den Anbau von Kaffee, 
Kakao etc. betreiben, einen fairen Lohn für ihre Arbeit erhal-
ten. Außerdem schmecken die Produkte einfach gut! 

 

 

 

Geschwisterlich. Interkonfessionelles 
Podiumsgespräch  
Je zwei Vertreterinnen und Vertreter der 
Neuapostolischen Kirche und der Ka-
tholischen Kirche sprechen über Glau-

bens- und Kirchenfragen. Im moderierten Gespräch ist 
Raum, um voneinander und aneinander zu lernen: Wer 
sind die „unbekannten Geschwister“ und was glauben sie? 
Welche Fragen bewegen ihre Kirche und wie gestalten sie 
ihre Beziehungen im Stadtteil? Die Auseinandersetzung 
mit dem eigenen Gemeindeverständnis, Kirchenbild und 
Glaubensfragen wird angeregt und der interkonfessionelle 
Austausch gestärkt. Im Anschluss an das Podiumsge-
spräch ist Gelegenheit für Rückfragen und Gespräch.  -  Die 
Veranstaltung findet am Dienstag, 07.02. um 18.30 Uhr im 
Gemeindesaal St. Benno statt und wird durchgeführt im 
Rahmen des BildPunktes Am Phoenixsee. Eingeladen sind 
alle Interessierten aus den Gemeinden und Stadtteilen. 
Der Eintritt ist frei, eine Anmeldung ist nicht erforderlich.  
Ansprechpartnerin: Mirjam Gödeke  
 ___________________________________ 
 

Wer hat Lust den Wortgottesdienst zu der Veranstaltung 
Maria 2.0 am Donnerstag, 13.04. um 19 Uhr in der Kirche 
St. Clara mitzugestalten? Wir treffen uns am Montag,  
13.02. um 19 Uhr im Pfarrheim St. Kaiser Heinrich. Herzli-
che Einladung! 

SO 29.01. 11.00 Uhr Meet & eat in St. Kaiser Heinrich 
DI 31.01. 16.00 Uhr Sprachcafé 
  20.00 Uhr Kirchenchor 
MI 01.02. 10.30 Uhr kfd: Gymnastik 
DO 02.02. 15.00 Uhr kfd 

 
Die kfd lädt Interessierte zu ihrem monatlichen Gottes-
dienst am Donnerstag, 02.02. um 15 Uhr in die Kirche ein 
(es liegen Decken gegen die Kälte in der Kirche bereit). An-
schließend wird uns bei Kaffee und Kuchen Frau Thea Jö-
rissen – Vorsitzende des kfd-Dekanates Dortmund-Süd - 
Neuigkeiten aus Paderborn berichten. Wir freuen uns auf 
Sie! Die Kollekte ist für den Malteser Wärmebus in Dort-
mund. Bis Ende März fährt der Kleinbus drei Mal pro Woche 
durch Dortmund und bringt bedürftigen und wohnungslo-
sen Menschen eine warme Mahlzeit, Getränke und warme 
Kleidung. 

 
 

 
 

 

SA 28.01. 10-14 Uhr Filmgruppe 
MO 30.01. 18.30 Uhr Juffis alt 
  20.00 Uhr Alt-Rover 
DI 31.01. 18.00 Uhr Juffis jung 
  19.30 Uhr Rover jung 
MI 01.02. 09.30 Uhr kfd: Frühstück 
  18.00 Uhr Wölflinge 
  19.00 Uhr Vorb. YoungAlpha 
  19.30 Uhr Rover jung 
DO 02.02. 18-20 Uhr YoungAlpha in St. Joseph 
 

 
 


