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Pastoralteam: 
 

Pfarrer  
Matthias Boensmann 
Tel.: 0231/878006-14 
 

Verwaltungsleiter 
Sven Rodewald 
rodewald@pv-am-
phoenixsee.de 
 

Pastor 
Dr. Antony  
Vazhakoottathil 
Tel.: 0231/878006-74 
 

Pastor 
Martin Blume 
Tel.: 0231/878006-34 
 

Pastor 
Christof Graf 
Tel.: 0231/878006-84 
 
 

Gemeindereferent 
Sven Laube 
Tel.: 0231/878006-28  
 

Gemeindereferentin 
Elisabeth Mölder 
Z.Z. nicht im Dienst 
 

Pastoralassistentin 
Mirjam Gödeke 
goedeke@pv-am-phoenixsee.de 
 

FSJ 
Sarah Kopetz 
kopetz@pv-am-phoenixsee.de 
_________________ 
 
Pfarrbüros 
Tel.: 0231/878006-0 
Fax: 0231/878006-99 
 
Frau Anders 
anders@pv-am-phoenixsee.de 
 

Frau Baumann 
baumann@pv-am-phoenixsee.de 
 

Frau Plöger 
ploeger@pv-am-phoenixsee.de 
 

Frau Welz 
welz@pv-am-phoenixsee.de 
_________________ 
 
Gemeinde-Caritas 
Tel: 0231/878006-78 

—————————— 
St.-Josefs-Hospital: 
Pfarrer Michael Kirmes 
0231/79910404 
—————————— 
Email Pfarrblatt 
pfarrnachrichten@pv-am-
phoenixsee.de 
 

Email Homepage 
newsletter@pv-am-phoenixsee.de 
 

Internet: 
www.pv-am-phoenixsee.de 
 

ClaraApp: 
https://stclara-phoenixsee. 
communiapp.de  
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4. Fastensonntag    27.03. — 01.04.22           13/22 

Die Weltlage? „Da hilft nur noch beten!“, denke ich so oft in 
diesen Tagen. Wirklich? Naja, Manches können wir wohl tun. 
Es gibt zahlreiche Initiativen, in denen man sich engagieren 
kann, und auch der scheinbar kleine Einsatz für Frieden in 
den je eigenen Beziehungen ist ein nicht zu unterschätzen-
der Beitrag zum großen Ganzen. Aber: meine Tatkraft ist be-
grenzt. Und wie oft fühle ich mich doch überfordert und 
hilflos. Die Kirchenmütter und -väter wussten seit jeher um 
das kraftvolle Zusammenspiel von actio und contemplatio, von Tat und Gebet. Also: Auch 
beten hilft! Nicht, weil ich glaube, dass ein Blitz vom Himmel alle Ängste auslöschen und 
allen Unfrieden beenden würde. Im Gebet kann jedoch manches einen Ausdruck finden:  

Solidarität 
Glaube ist politisch – wenn ich eine mutige Entscheidung treffe: Ich setze mein Leben in 
Beziehung zu dem anderer, bin parteiisch für die, die keine Lobby, keine Macht, keinen 
Schutz haben, verbinde mich geschwisterlich mit Menschen, die ich vielleicht gar nicht 
persönlich kenne. Frommer ausgedrückt: Ich weiß, dass meine Erlösung mit der Deinen zu 
tun hat. Im Beten findet diese solidarische Verbundenheit einen Ort und Ausdruck, über 
alle Grenzen und Entfernungen hinweg.  

Ohnmacht  
Leere Hände, höchstens gefüllt mit Scherben, Tränen, Stückwerk: Manchmal alles, was 
ich einbringen kann ins Gebet. Gott möge seinen Geist aussenden, der alles zu wandeln 
vermag – das ist der stille Ruf eines ohnmächtigen Gebets, das alles dem hinhält, der ver-
spricht, in den Schwachen mächtig zu sein (vgl. 2 Kor 12,9). Ein solches Gebet meint bis-
weilen nur: Ich weiß es doch auch nicht. Und das ist in Ordnung.  

Zukunft  
Gott ist einer, der uns von vorne entgegenkommt. Aus der Zukunft sozusagen. Er zieht 
und lockt uns weiterzugehen. Wenn ich meinen Blick im Gebet auf Ihn ausrichte, schaue 
ich nach vorne. Fasse Mut: Es kann weitergehen. Ich kann dem nächsten Schritt trauen, 
der Boden wird tragen, weil Gott auf diesem Weg entgegenkommt. Gottes Zukunft be-
gründet meine Hoffnung, weitet meinen Blick und bestärkt mein Gebet.  

Das sind drei Gründe, warum ich bete – besonders in diesen Tagen – und warum ich glau-
be, dass beten hilft und wirkt: als Zeichen oder Stärkung – und womöglich gar zu wahrer 
Veränderung.  

Ihre 
Mirjam Gödeke, Pastoralassistentin 

 

 

ACHTUNG: Die Hl. Messe am 27.03. um 10 Uhr ist ein 3G-Gottesdienst. Nachweise müssen erbracht werden. Eingela-

den sind ALLE Kommunionkinder aus unserer Pfarrei. 

Kommunionausteilung: 
Einige von Ihnen sind vorsichtig, deswegen können Sie sonntags von 12.40-13.00 Uhr vor dem Pfarrheim von St. Jo-
seph, Dortmund-Berghofen die Kommunion empfangen. Bitte sprechen Sie uns dort auch auf die Krankenkommuni-
on an. Schauen Sie also vorher den Gottesdienst im Fernsehen oder im Livestream und kommen dann zur Kirche.  

Die aktuellen Schutzverordnungen hängen in den  

Kirchen aus. 

Sonntag, 27. März  4. Fastensonntag  -  Laetare 
Kollekte:  Für die Seelsorge 

SA 18.00 St. Benno Antony Hl. Messe 

 18.00 St. Kaiser Heinrich Boensmann Hl. Messe  

SO 10.00 Herz Jesu Antony Hl. Messe 

 10.00  Heilig Geist Graf Hl. Messe  -  Brot-Tag der Kommunionkinder (3G) 

 11.30  St. Clara Boensmann Hl. Messe  

 11.30 St. Joseph Blume Hl. Messe  (auch im Livestream)  
musikalisch unterstützt von DOMton 

 15.00 Heilig Geist Graf Tauffeier Amira Lamhardt 

 18.30 St. Joseph Graf Holydays  -  Gottesdienst für Jugendliche und  
Junge Erwachsene 

Dienstag, 29.03.   

  19.00 St. Kaiser Heinrich Leuchtfeuer Gottesdienst  

Mittwoch, 30.03.   
 09.00 St. Georg Boensmann Gottesdienst  

 17.00 St. Clara  Kreuzwegandacht 

 19.00 St. Joseph Lincke Meditation 

Donnerstag, 31.03.   

 15.30 St. Hildegard Graf Gottesdienst NUR FÜR BEWOHNER 

 19.00 Herz Jesu Antony Gottesdienst  
 19.00 St. Joseph Gödeke Glaubensimpuls in der Fastenzeit:  

Gebet am Donnerstag 

Freitag, 01.04.   

 09.00 St. Clara Blume Gottesdienst 

 09.00 Heilig Geist Boensmann Gottesdienst  

 18.00 St.-Josefs-Hospital Kirmes Hl. Messe  

Sonntag, 3. April  5. Fastensonntag 
Kollekte:  MISEREOR 

SA 17.30 Heilig Geist  Orgelkreuzweg zur Vesperzeit 

 18.00 St. Benno Boensmann Hl. Messe 

 18.00 St. Kaiser Heinrich Blume Hl. Messe  

SO 10.00 Herz Jesu Blume Hl. Messe 

 10.00  Heilig Geist Antony Hl. Messe   

 10.30 St. Kaiser Heinrich  MiniGottesdienst-Bitte Decke und Picknick mitbringen 

 11.30  St. Clara Antony Hl. Messe  

 11.30 St. Joseph Boensmann Hl. Messe  (auch im Livestream)  

 15.00 St. Benno Blume Tauffeier Tilda Helen Meyer u. Johanna Grabowski 
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Aus unseren Gemeinden verstarben 

Herr Bruno Ballarin (92) aus Hl. Geist 
Frau Hannelore Klüsener (81) aus St. Clara 

 
Herr, gib ihnen die ewige Ruhe und das  

ewige Licht leuchte ihnen. 

 

Herzliche Einladung zum Ökumenischen Kinderbibeltag! 
Am Samstag, 02.04. von 10-13.30 Uhr wollen wir gemeinsam: 
Geschichten hören, singen und spielen. Eingeladen sind Kinder 
im Alter von 5-10 Jahren. Die Veranstaltung findet im Ev. Ge-
meindehaus Wellinghofen statt. Anmeldung unter 0231-46 40 
56 oder über die Anmeldekarten in den Abholboxen oder die 
App (Gruppe Der Kleine Phoenix & Kids). 

 _______________________________________ 
 

Ökumenischer Wandergottesdienst 
Am Sonntag, 3. April um 11 Uhr laden die Evangelisch-
methodistische-, die Evangelische- und die Katholische-
Gemeinde in Hörde zu einem Wandergottesdienst ein. Treff-
punkt ist das Hauptportal der Herz-Jesu-Kirche (Entenpoth). 
Gemeinsam laufen wir über Phoenix-West zur Lutherkirche. 
Verschiedene Stationen unterbrechen den Weg für Impulse 
und Gebete. Mitten in der Vorbereitung auf Ostern, möchte 
diese bewegte Art des Gottesdienstes einladen in unseren un-
gewissen Zeiten neue Hoffnung zu tanken und Gottes Spuren 
vor Ort zu entdecken.  
 _______________________________________ 
 
Agape-Mahl  
Als Jüngerinnen und Jünger am Tisch zusammenkommen, 
Brot und Wein teilen, das Leben, die Liebe und auch Abschied 
feiern. In Tradition der Alten Kirche gemeinsam Mahl halten, 
beten und Nächstenliebe üben. Gründonnerstag, 19 Uhr, in der 
Kirche St. Benno. Bitte bringen Sie nach Möglichkeit etwas 
Herzhaftes zum Teilen zur Mahlzeit mit sowie eine Spende fürs 
Gasthaus (was konkret benötigt wird, ist bei Anmeldung zu 
erfahren).  
Anmeldungen und weitere Infos über Mirjam Gödeke 
(goedeke@pv-am-phoenixsee.de // 01722924333). Die Veran-
staltung findet voraussichtlich unter 2G+-Bedingungen statt. 
 _______________________________________ 
 

Neuer Alpha-Kurs startet nach Ostern 
Am Donnerstag, 28.04. beginnt ein neuer Alphakurs. In wö-
chentlichen Treffen und einem Wochenende werden uns die 
zentralen Themen des Glaubens vorgestellt und bei einem 
gemeinsamen Essen diskutiert und ausgetauscht. Die Treffen 
finden jeweils donnerstags von 19-21 Uhr im Pfarrheim St. Jo-
seph statt. Weitere Termine: 05.05. / 12.05. / 19.05. / 25.05. 
(Mi.!) / 02.06. / 15.06. / 23.06. Wochenende: 10.-11. Juni Es ent-
stehen keine Kosten.  Weitere Infos und  
Anmeldung: alpha-dortmund@gmx.de // Tel. 0231 87 80 06 0 
 _______________________________________ 
 
Hilfe für die Ukraine 
Eine Möglichkeit geflüchteten Menschen in Dortmund Hilfe 
zukommen zu lassen, ist das Netzwerk "Schnelle Hilfe für die 
Ukraine". Auf der Interseite www.ukraine-schnellehilfe.eu 
kann man Wohnraum, Ausrüstungsgegenstände wie Möbel, 
Geschirr etc., Kleidung, Hygiene- und Lebensmittel anbieten. 
Die Arbeit dieses Netzwerkes kann aber auch finanziell unter-
stützt werden, durch Spenden auf folgendes Konto:  
 
DE98 4416 0014 3000 1696 05 Pfarrei St. Clara Dortmund-
Hörde. Verwendungszweck: SchnelleHilfe 
 
Auch für die Menschen in der Ukraine, die ihr Land nicht verlas-
sen können oder wollen, kann man spenden. 
 
Zum Beispiel über Caritas International, die das Geld an die 
Caritas Ukraine und ihre 34 Caritas Zentren im Land weiterlei-
ten:  
DE88 6602 0500 0202 0202 02 Caritas International Stichwort: 
Nothilfe Ukraine-Krieg.  
 
Herzliche Dank für die Unterstützung! 
 

Heilig Geist 
Auf den Porten 4 

SA 26.03. 19.00 Uhr Ausstellung 
SO 27.03. 15-17 Uhr Ausstellung 
DI 29.03. 09.00 Uhr Benno-Bambinis 
  14.30 Uhr kfd 
  18.30 Uhr Gemeindeausschuss 
  19.00 Uhr Trotzdem-Weiter (Band) 
MI 30.03. 14-15 Uhr Gymnastik  
  17.00 Uhr Kirchenrallye in St. Benno 
  19.00 Uhr Gymnastik 
  20.00 Uhr  Gymnastik 
DO 31.03. 15.30 Uhr Familiengesprächskreis 
  19.30 Uhr Gitarrenkurs 
SA 02.04. 19.00 Uhr Ausstellung 
SO 03.04. 15-17 Uhr Ausstellung 

 
Dortmunder Kirchen - 
Gezeichnet von 20 Urban Sketchern 
Die Dortmunder Urban Sketchers 
haben sich für die Ausstellung seit 
mehreren Monaten getroffen, um 
verschiedene Dortmunder Gottes-
häuser zu zeichnen. Dabei waren 
Kirchen und eine Moschee in Dortmund-Hörde die Objekte 
der Wahl. Dadurch ist eine Vielfalt an Motiven und Skizzen 
zusammengekommen. So präsentieren die Dortmunder Ur-
ban Sketchers in dieser Ausstellung ihre Sicht auf die Dort-
munder Gotteshäuser. Die Ausstellung ist vom 12.03.-24.04. 
in der St.-Benno-Kirche zu sehen SA vor und nach dem Got-
tesdienst (18 Uhr), SO von 15-17 Uhr und DI von 10-12 Uhr.  

St. Benno 
Benninghofer Str. 168 

St. Joseph 
Busenbergstr. 4 

MI 30.03. 19.30 Uhr Mittendrin 
FR 01.04. 10.00 Uhr Migrantentreffen 
SA 02.04. 10.00 Uhr Kinderbibeltag in Wellinghofen 
SO 03.04. 11.00 Uhr Gemeindeausschuss 

 

Was ist Hospizarbeit? Was ist ein ambulanter Hospizdienst? 
Viele Fragen, über die wir gerne mit Ihnen ins Gespräch 
kommen möchten am Montag, 04.04. um 18 Uhr im Pfarr-
heim Hl. Geist. Bitte melden Sie sich an unter  
hospizdienste.Dortmund@malteser.org. Aktuell gelten die 
bekannten Hygiene– und Abstandsregeln, sowie die 3G-
Regel. 
 
Herzliche Einladung zum Gemeindeausschuss am Sonntag, 
03.04. nach der Messe im Gemeindehaus. 

Am Samstag, 02.04. findet um 17.30 Uhr die Orgelvesper  
statt. An der Orgel spielt Herr Marcus Wieczorek . Begleitet 
wird die Veranstaltung  von  „mittendrin“. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

Gottesdienst Knigge 

Bitte beachten Sie weiterhin die Regeln: 

• Beim Betreten und Verlassen der Kirchen müs-
sen jederzeit die Abstände eingehalten wer-
den. Darum ist zu beachten, dass kein Ein-
lass in die Kirchen erfolgen kann, wenn alle 
ausgewiesenen Plätze belegt sind. 

• Es sollte eine FFP2 -Maske getragen werden. 

• Es darf nur auf den markierten Plätzen Platz 
genommen werden. Je Markierung ein Haus-
halt. 

• Die Ordnungsdienste weisen Plätze an, damit 
der zur Verfügung stehende Raum optimal 
ausgenutzt werden kann. 

• Den Anweisungen des Ordnungsdienstes ist 
jederzeit Folge zu leisten. 

• Für die Kommunion dürfen Sie wieder nach 
vorne kommen. (Bankweise und mit Abstand) 

Die Einhaltung der Regeln ist wichtig und ein Zei-
chen des sorgsamen Umgangs miteinander. 

 
 
 
 

SA 26.03. 10-14 Uhr Filmgruppe 
  08.30 Uhr Trauercafé 
SO 27.03. 10-16 Uhr Pfadfinder 
MO 28.03. 10.00 Uhr Handarbeiten 
  18.00 Uhr Juffis 
  19.30 Uhr Alt-Rover 
DI 29.03. 18-20 Uhr YoungAlpha in St. Joseph 
  18.00 Uhr Wölflinge 
  18.30 Uhr Alt-Pfadis 
MI 30.03. 19.30 Uhr Jung-Rover  
DO 31.03. 15.00 Uhr Caritas: Jahreshauptversammlung  
  18.00 Uhr Jungpfadfinder 
FR 01.04. 16-19 Uhr Blutspende 

St. Clara 
Am Stift 8 

St. Kaiser Heinrich 
Höchstener Str. 71 

MI 30.03. 17.00 Uhr kfd: Taizé 

 

Die kfd veranstaltet am Mittwoch, 30.03. um 17 Uhr für alle 
Interessierten ein Friedensgebet in Taizé Atmosphäre.  

SO 27.03. 11.00 Uhr Sonntagstreff 
MO 28.03. 17.40 Uhr Wölflinge 
MI 30.03. 18.30 Uhr Pfadfinder 
  19.00 Uhr Rover 
DO 31.03. 18.00 Uhr Jungpfadfinder 
SO 03.04. 11.00 Uhr Sonntagstreff 

Herz Jesu 
Am Richterbusch 4 

DO 31.03. 15.00 Uhr Spielenachmittag der Frauen 
FR 01.04. 19.00 Uhr  Glaubensforum 
FR/SA    YoungPhoenix in St. Clara 
SO 03.04. 16.30 Uhr Orgelkonzert 
 

Das Glaubensforum lädt während der Fastenzeit jeden 
Freitag um 19 Uhr zur Teilnahme an den Exerzitien im All-
tag in das Pfarrhaus St. Clara ein. 
 

Orgelkonzert 
Am Sonntag, 03.04. um 16.30 Uhr spielt Christoph Hinter-
müller (Köln) Filmmusik und amerik. Orgelmusik. Der Ein-
tritt ist frei! 

Glaubensimpulse in der Fastenzeit: Versteckte Verse   

Verstecken und entdecken, zwischen den Zeilen lesen und 

sich überraschen lassen. In einem kreativen Zugang mit Stift 

und Papier mit einem Bibeltext ins Gespräch kommen – und 

miteinander. Die Veranstaltung findet am Donnerstag, 31.03. 

um 19 Uhrim Pfarrheim St. Joseph statt. Leitung: Mirjam 

Gödeke. Es ist kein Vorwissen notwendig. Herzliche Einla-

dung! (Die Veranstaltung findet gemäß der geltenden 

Coronaschutzverordnung unter 3G-Voraussetzung statt, bit-

te bringen Sie Ihren Impf-, Genesenen- oder Testnachweis 

mit.) 

„Hinsehen und schützen“ 

Informationen zur Prävention gegen sexualisierte 
Gewalt 

Am Donnerstag, 07.04. findet von 17-19.30 Uhr im 
Gemeindehaus St. Benno ein Grundinformationskurs 
für Ehrenamtliche statt. Referentin ist Elisabeth Völ-
se. Im Rahmen der Veranstaltung erhalten Sie eine 
Arbeitshilfe und eine Teilnahmebescheinigung. Wir 
freuen uns über Ihre Teilnahme und um Anmeldung 
bis zum 01.04. bei Sven Laube (0231-87800628, App 
oder laube@pv-am-phoenixsee.de). 


